व स्वय गद हू प 
व्व णऐ अच्चय . 
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५ ओर्म्‌ । 0 
० ॥ समप णत्र ॥ + 





` नम्यानव्यदुरूढद शनविदामाचायदेवा वरा- ३ 
आत्मानन्दसरस्वतीशयतयो य ब्रह्मचारीश्बरा:। । 
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प्राककथयन्‌ 

बड़े हषं का विषय है कि आपके हाथों में एक ऐसी 

` महत्त्वपूर्ण पुस्तक सौंपी जा रही है जो आवश्यक ही नहीं, 
"अपितु जीवन का.एक अद्ध बन जानी चाहिए। इस पुस्तक 
* के प्रणेता श्री श्राचायं मेधाव्रत जी कविरल हैं। जो १६ 
` वषं पर्यन्त श्रायं कन्या महाविद्यालय बड़ौदा के सफल 
भ्राचायं रह चके हैं । संस्कृत साहित्य की सेवा में आपने 
अपना जीवन ही अपित किया हुआ है यह विद्न्मण्डली से 
छुपा नहीं । आप इस “ब्रह्मचंय॑-महत्त्वम्‌ू” के अतिरिक्त 
ब्रह्मचर्य-शतक, प्रकृति-सौन्दर्य, कुमदिनीचन्द्र, दयानन्द लहरी 
` दिव्यसंगीतामृत, साहित्य-सुधा दो भाग, ब्रह्मषि दयानन्द 
` दिग्विजय महाकाव्य, उपनिषत्‌ . काव्य, नारायण स्वामी 
चरित, ब्रह्मधि-विरजानन्द चरित प्रादि महत्त्वपूर्ण ग्रन्थो ` 
के भी रचयिता है । इन यच. शरोर पद्म, ग्रन्थों मेँ श्राप वही ` 









और भवभति के अन्यो से श्रव तक करते आये हैं । इसके ` 
“ अतिरिक्त श्राप इन प्रथो में अ्रदलीलता की भलक भी न _ 
देख पायेंगे सरस्वतीं देवी आपके वश में हैं कुछ ऐसा . 


प्रतीत होता है । “ब्रह्म चयमहत्त्वम्‌” ग्रन्थ पर “यथानाम । 


तथा गुणा” की लोकोक्ति यथार्थ चरिताथं होती है । यद्यपि 

` ब्रह्मचर्यं सम्बन्धी अन्य अनेक पुस्तकं भिन्न-भिन्न लेखकों ` 
दारा लिखी जा छुकी हैं, किन्तु वे ऐसे नव युवकों के लिए. 
. जो अभी जीवन के निर्माण की भ्राघार शिला रखने जा 
रहे हैं, मेरी सम्मति में उपादेय नहीं । जहाँ उनमें भयद्धूर 
निर्देश है, वहाँ निर्दोष 






५ 
नवयुवकों के बुरे स्वभाव में ग्रस जाने की भी आशंका बनी 


है । ब्रह्मचर्य सम्बन्ध में जैसा एकत्रित वर्णन अथवंवेद में 
है वैसा अन्यत्र नहीं मिलता। यह पुस्तक उसी ब्रह्मचये 


सक्त के २६ मन्त्रो की लौकिक छन्दो मे. जो गान रस कई, 
भी आस्वादन करा सके, विदलेषणात्मक विस्तृत व्याख्या 
है। इसका प्रणयन ६० वषं की परिपक्व ग्रवस्थामें 
समुज्जवल भावों से परिपूर्णा होकर आदित्य ब्रह्मचारी श्री 
स्वामी व्रतानन्द जी द्वारा स्थापित चित्तौड दुगं समीपस्थ 


ग्रुरुकुल की पवित्र भूमि में ही प्रतिदिन ब्राह्यमुहृत्तं में 
योगाभ्यासजन्य निर्मल बुद्धि से सवंथा निर्श्रान्त होकर 


. किया गया है। ब्रह्मचयं की महिमा के साथ-साथ मानव- _ 
गण के ज्ञान की पराकाष्ठा ब-उसके उपाय भी इस पुस्तक 


के प्रधान विषय हैं । अन्त'में प्राचीन व नवीन ब्रह्मचारियों 
के हृदयोल्लसित दृष्टान्तो से भी सुसज्जित कर दिया गया हैं। / 
22 


इसमें सन्देह नहीं--पुस्तक-बहुत- गहरा मनन मांगती हैं। 
ब्रह्मचयं--शतक की भांति इस पुस्तक की भी मुझ. 
पर अच्छी छाप पड़ी । जिससे प्रेरित हो, इतने उच्चकवि ` 


की रचना पर टीका करने का मुझे सोभाग्य प्राप्त हुआ हक. ः 
: यह सब जनता की कृपा का एक प्रसाद है, जिसे भ्रति 


श्रद्धा से आपके ही रपण किया जा रहा है। मुझे आशा .: 
है इसका आप हृदय से स्वागत करगे । र 




















व 
तिथि सद्रपद शु० ६ सं० २००६ वेदानन्द “वेदवागी. 
ता २६----१९५२ स्नातक त गह 
मङ्गलवार ` ५. (न्वा: ` 
 स्थम्न-गुुकुल चित्तौड गढ़ _ 





ओदशम्‌ 


बह्मचय॑महत्त्वय्‌ 
अनटुप्छन्दः 


सुग्मबू--त्रह्मणा संप्रणीतानां इन्दसां भावमाहरन्‌ । 
छन्दोभिविं विधेव॑क्त्ये लोकिकेरप्यलोकिकम्‌ ॥ १। 


कुमारीगां कुमाराणां कान्यं कल्याणकारकम्‌ । 
त्रह्मचयमहत्त्वा ख्यं बद्यचारिनिदशनम ॥२॥ 


अथेः--परबह्म श्रो म्‌ प्रणो अथववेद के ग्यारहवें 
काणड के पञ्चमसूक्तगत, मन्त्रो का. अलो किक भाव ग्रहण 
करता हुआ मैं जगत्प्रसिदध ब्रह्मचारि के दान्तो सहित 
कुमार कुमारियों के हिताथं “ब्रह्मचर्य-महत्त्वम? नामक 
काव्य का भिन्न-भिन्न लोकिक छुन्दों द्वारा प्रणयन 
करूगा | 






- ईन्द्रधजा 
युग्मम्‌--ओ व्मीश्वरोपासन विन्तनानि ८ 
स्वाध्याय एतदरचितन्र तीनाम्‌,। ^ ` 
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` उपजातिः 
र ज्ञानाभिवृद्धौ सततं प्रयत्नः 
{ पवित्रतासाधनदत्तता च । 









बुद्धेविकासे ऽतिशयानुराग 
स ब्रह्मचर्याथं उदौीरितोऽयम्‌ ॥४। 
त्र्य चयं अथ . 
(१) ओरेमीश्वरस्य उपासन चिन्तनानि ब्रह्म का उप- 
४ ४ स्थान 
(२) णतद्रचितश्र. तीनां 
क्ण साया # । 
छ 4 ५ [तायं ५ इ |: * अध्ययन ः 
, (2) वीयैस्य ~ चवम्‌  वीयरतण । , 
(४) सत्यस्य सुषारणम्‌ स्त्यकाथार = 


(५) सवो ज्रतिध्येये निलीनता . सब की उक 






` (8) ज्ञानाभिवृद्धो सततं प्रयत्न: ज्ञानवर्धन 


(७) पवित्रतायाः 


उपजातिः 


उदीरितार्थाबुगुणं गुणज्ञो 
यो ब्रह्मचर्य यतते भ्रलन्धुम्‌ । 
स ब्रह्मचारी सुतरां चकास्ति 
ल्ोकद्रयानन्दसुखिद्धिधारी ॥९॥ 
अर्थः--कद्दे गये अर्थाजुखार जो विवेकशीक्ष जन 
` ह्मचयं घारणार्थ श्रयत्न करता है, वह देहलो चिक य पार- 
लोकिक आनन्द को सिद्ध करने वाला बह्यचारी अत्यन्त 
प्यमान बन जाता द । 
वसन्ततिलका ८ 
यस्यास्ति शीलममलं चरितु जनस्य |; 
¦ ब्रह्मस्ययं तिवये गदितो मुनीन्द्रः । 
ब्रह्मापि वेद्‌ इति तत्पठनाथमीङ्यं < 
योऽयं व्रतं चरति सोऽप्युदितो ब्रतीन्द्रः ॥६॥ 
धः-- जिसका ब्रह्म में विचरने का निमेल स्वभाव 
है, उस को मुनिवरो ने शो बरह्मचारी कहा है, अथवा 
' ब्रह्म नाम वेद, उसके अध्ययन के लिये जो प्रशंसनीय ब्त 
घारण करता हे उसे भी बतीन्द् कहा गया है । 





॥ 









६ 


:  . मन्दाक्रान्ता 
अह्मन्विष्यन्‌ विचरति दिबि व्रह्मचारी भुवीव 
तस्मिन्देवाः समसुमनसः सानुकूला भवन्ति । 
प्रज्ञाशकत्या दिवमथ महीर्चान्तरिकतं विभर्चिं ` 
पूञ्याचायं ्रलरतपसाऽयं प्रदोष्च: पिपर्ति ॥७॥ 
अथेः--जब ब्रह्मचारी दुयुस्थानीय प्रकाश के केन्द्र 
मस्तिष्क में, भूस्थानीय नाभिकेन्द्ग में एवं अन्तरित्तस्थानीय 
हृदय कन्द्र में बह्म को खोजता हुआ विचरण करता है 
तब उस ब्रह्मचःरी के अन्तःशरीर-चारी प्राण आदि 
समस्त देव डसके आधीन होकर अनुकूल हो जाते हैं। 
तदनन्तर वह शरीर पिरुडाधिकारी बन, कारणरूप ब्रह्मा 
ण्डस्थ द्युलोक, भूलोक व अन्तरि्तलोक को धारण करता 
दै एवं अनुकूछ बना लेत हैँ । इस प्रकार कठोर तपस्या 
से अभिवन्दनीय श्राचा्यं की इच्छा को पूर्ण कर उन्हें 
वृक्ष व आनन्दित कर देता दै; 
देहे देवाननलमरुदाद्य शमूतान्‌ वशीन्द्रो 
वश्यान्‌ कृत्वा लसति तपसान्तदंधान स्त्रिलो की म 
बाह्या देवास्तदनुगुणतान्चाप्य वश्या अवश्यं 
“ : सम्पद्यन्ते त्रिखुवनमतो ब्रह्मचारौ विमतिं ॥८॥ 
- भ्रतिवीयवानू, तेजस्वी, आत्मसंयमी, शरीर- 
पिणडनियन्ता, जितेन्द्रिय, वशीन्द्र॒ ब्रह्मचारी शरीरस्थ ` 
आंशिक अग्नि वायु आदि देवों को वशीभूत करके अपने... 


हर 3 





७ 
त्रिलोक को वश में करके चमकता है, बाह्य अन्तरिक्तचारी 
देव अनुकूलता को प्राप्त होकर निःसन्देह वशीभत हो 
जाते हैं और वह ब्रह्मचारी तब तीनों द्यु-भू और अन्त- 

४रक्ष जोक को धारण करने वाला हो जाता है । 

ब्रह्म न्वेषी चरति स यद्‌ स्वं तपस्तीव्रमस्माद्‌ 
दिव्या शक्तिः प्रभवति तदा भूभु वःस्वर्विधात्री । 
आचाये च प्रथिततपसा प्रीणयत्यात्मतेजा 
ब्रह्मध्येयं विमलमनसा संभजन्‌ संयमीशंः ॥६॥ 
थे;--वह ब्रह्म का अन्वेषक श्रेष्ठ ब्रह्मचारी आत्म- 
शक्ति से देदीप्यमान पवित्रे मनन. से ध्येय रूप ब्रह्म की 
आराधना करते हुए कठोर तप॒ का अचुष्ठान करता हे तब 
संक) आत्मा से पिण्डस्थ एवं ब्रह्माखडस्थ परथिवी, अन्त 
रिक्त और चुलोक को धारण .करने वाली दिब्यशक्ति प्रकट 
हौली है, एवं इस विख्यात तप से अपने आचाय को प्रसन्न 
कर दता 
सन्त्र:--ब्रह्मचारिएं पितरो देवजनाः पथग्‌ 
देवा अनुसंयन्ति सर्वे । गन्धवा एनमन्वायन्‌ त्रयस्तिं- 
शल्त्रिशता: षट्सह स्राःसरवान्त्व देवान्‌ तपसा पिपतिं ॥ 
(अथव ० ११ ।४। २) 

( वसन्ततिलका ) 
गन्धवेदेवपिवरदेवजनाः पृथक्ते 
` श्रीब्रह्मचारिणमतोऽनुखरन्ति सवं । 

त्वयस्त्रिशतपष्टिशतानि देवाः ` 

सर्वानमून्स तपसा बृहता पिपति ॥१०॥ ° 





(1 


ठ 


(0 


थ 
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` अथः- अतः ये सब इः हजार तीन स्लो तेंतीस 
गन्धरव-दव -पिततर और देवजन नाड़ी नामक देव प्रथक २ 
रूप से उत्तम बह्मचारी का अंनुसरण करते हैं>-आधघोन ` 
हुए पीछे चलते दें, क्योकि वह ब्रह्मचारौ कठोर तप से इन ` 
देवों को संतप्त करता दे । ध 


(शादू ल०) 
प्राणायामतपो भिरुज्ज्वलतराश्चन्द्रा ग्निसूर्या भिधा ८ 
नाडीडाप्रमुखा अवान्तरशिराः प्राणावहाश्चक्रगाः । ` 
मस्तिष्के हदयेऽय नाभिवलये व्याप्तास्तनो तषयन्‌ ` 
` स्वाधीनास्तनुते य ईशनिर वस्तं ताः कथं नान्वियुः ॥१ १९॥ 


1 


 अथः-- मस्तिष्क दय और नाभि केन्द्र में ब्याप तथा 8 
सप्तचक्रों में गई इई, प्राणायाम, दन्द्रसहन आदि तपों 4 















: पिङ्गला नाद्यो व उपनाडियों को शरीर में ही तृप्त कर 
हुए जो बह्यनिष्ठ ब्रह्मचारी अपने आधीन बना लेता है ` 
उसका अनुसरण वे क्यों न करें । ; 

विप्रा देवपननोक्ता: ज्षत्रिया: पितृसंज्ञया। ` 4 
वेश्या गन्धवेनामानः शूद्रा वजनाख्यया ॥१२॥ ` 
अनुसंयन्त्यमौ सत्रे बह्मचारिणमानताः । ९ 
` आत्मानमिव नैवारं कायस्था इव मानवाः । 








` विनीत हुए ये सब मानव गण नेता ब्रह्मचारी का वैसे ही 
अनुगमन करते हैं जेसे शरीरस्थ नाडियां आत्मा का | 
देहेऽपि रचना तादक्‌ त्रिलोक्यां याहगदूभुता। 
बरह्मारडपिर्डयोः साम्यं वेधसा विहितं धर वम्‌ ॥१४॥ 
थेः--जेसे भ-अन्तरिक्ष व य लोक में रचना है वेषी 
ही अदू सुत रचना शरीर में है निश्चय ही इस प्रकार बह्म 
ने ब्रह्माण्ड श्चौर पिण्ड की साम्यवा प्रकट की है । 
गन्धवंशक्तयः पृथ्व्या नभसः पितवृशक्तय: 
अनुयन्ति युदेव।शच ब्रह्माणं ब्रह्मचारिणम्‌ ॥१५॥ 
अथंः- जसे प्रथिवी से धारक, अन्तरिद्च से रक्तक 
ओर द्य जोक से ज्ञान शक्तियाँ ब्रह्मचारी बह्म का अनुसरण 
करती ह ठीक वैसे ही पिण्डस्य भ्रुअन्तरिक्ष और थ लोक 
से क्रमशः कर्मेन्द्रिय, मानसेन्द्रिय व ज्ञानेन्द्रिय ब्रह्म- 
` निष्ठ बरह्मचारी का अनुगमन करती हैं । 
... ब्रह्मचरयप्रतापेन ब्रह्मचारी जितेन्द्रियः। 
संतर्पयति संसारं सववशैरलंङृतम्‌ ॥१६॥ 
क्‍ अथ:--जितेन्द्रिय बह्मचारी बह्मचय॑ के प्रताप से वर्ण ._ 
: अतुष्ट्य से विभूषित इस संखार को उत्तम रूप से तुृप्तत 
. करता है। 











१० 
श्नाचार्योऽयं तमुपनयमान: करोत्यात्मगर्स | 
तिखो रात्रीत्र तिनमुदरे ब्रह्मवेत्ता बिभति । 
जीवब्रह्मप्रकृ त॑ विषयध्वान्तहन्तारमेतं 
जात द्रष्टु विदयुधमाभसंयान्त देवा वरेण्यम ॥१७॥ 
अथ:- ्यवेत्ता श्राचायं ब।लक का उपनयन कर 
हुआ उसे अपने विद्यारूप गर्भ में स्थित करता है दवं लोन 
रात्री समाप्त होने तक भरण पोषण करता रहता है। 
जीव, बह्म और प्रकृति विषय में ज्ञान रूप अन्धकार के 
नाशक, गुरुकुछ से निकले हुए श्रेष्ठ विद्वान्‌ स्नातक को 


आचायेदंव उपनीय सुबालशिष्यान्‌ 
हयान्‌ निधाय ह॒दये त्रपिनश्च त।वत्‌। ` 
अध्यापयत्याखलवद गताः सुविद्या-- 
आदुत्यस्ज्ञकबुधान्‌ कुरुते न यावत्‌ ॥ १८॥ 
अथः- हदय के अनुकल उत्तम बालकों का श्रेष्ठ आचाय 
उपनयन करके अन्तेवासी ब्रह्मचारियो को हृदय में स्थःपित 





१ (१ 


अथे:--वेदशास्त्रज्ञाता आचाय यैदिक विधि से 
विद्यारूप माता के साथ गुरुकुल में निवात करते हुए पुत्र 
तुर्य ब्रह्मचारी के लिए वर्णंत्रय में से जिस वणं का जन्म 
देता है ( जो वर्ण नियत करता है ) वह जाति उख द्विज 
की श्रजर अमर ओर यथार्थ होती हे । - 
वणींश्वरान्त्सनातकतां प्रपन्नान्‌ 
आदित्यतेजोमयदिव्यदेहान ६ ` 
जातान्‌ द्विजान्‌ देवगणा बुधेन्द्रा-- 
निरीक्तितुः तानभियन्ति कान्तान्‌ ॥२०॥ 
अथेः- तब सूये सुमान तेजस्वी, दिभ्य देदधारी, गुरु- 
कुल से निकले हुए लवर्यशाज्ञी, वेदनिष्णात, द्विजवतीन्द्र 
स्नातको के निरीच्चणाथं दिव्येगुण-सम्पन्न विद्धद्गण ` 
उस्कर्डा पूवक आते हैं 
बाल' सुजातं गृहिणां गृहं ते 
यथा गृहस्थाः प्रतिवेशिनोऽपि। 
द्रष्टुः समायान्त तथेव देवा-- 
^ दिव्यं द्वजन्द्रं ्रतिनं कवीन्द्राः ॥२१॥ . 
` अथंः- जैसे गृही जनों के घर में उत्पन्न सुन्दर ` 
बालक को देखने के लिए पड़ोस वाले गृहस्थ जन आते 
: हैं, वेसे ही द्विजों में श्रेष्ठ द्भ्व ब्रह्मचारी के दशंनाथं मेधा 
सम्पन्न क्रान्तदर्शी विद्धान्‌ लोग शभागमन कते! ` 
मन्त्रः--इयं समित्‌ प्रथिवी द्यौद्वितीयोंतान्तरिक्तं 
समिधा प्र॒णाति । बरह्मचारी सद्धा मेखलया श्रमेण- 






५ १२ 
इयं समिद्‌ गोः प्रथमाऽपरा यौ-- 
रुतान्त रिक्त समिधा प्रणाति। 

श्रीत्रह्मचारी समिधा सुमोञ्ञ्या 
श्रमेण लोकास्तपसा पिपतिं ॥२२॥ . . 
अथेः-- यह एथिवी पहली, च लोक दूसरी और 
अन्तरिक्ष तीसरी समिधा हे, ष्टान्त रूप अग्नि से प्रति 
दिन होम करते हुए उत्तम ब्रह्मचारी आचार्य रूप अग्नि 
में डाली गदं लीन समिधाओं से परथिवी, य॒ और अन्‍्त- 


१ 


9 
५ 
रिक्ष इन तीन समिधाओं को पूरित करता दै । एवं वह 
4 
ड 


न 









समिधा, भेखला, श्रम और तप से लोक = संसार की 
` पालना व पूर्ति = तृप्ति करता है | 
पदाथजातं प्रथिदीनभ॑स्थं 
विज्ञाय वर्णी गुरुदेवपादात ! 
मोज्ज्याडिःचतोउलं तपसा श्रमेण 
तल्यावबोध॑ लभते सुधीन्द्रः ॥२३।। । 
-.._ अथः--मेषावी कटिबद्ध तत्पर बरह्मचारी गुरुचरखणों में । 
उपस्थित होकर प्रथिवी, च्‌, व आकाशस्य सम्पूर्ण पदार्थौ 
को जानकर तप एवं परिश्रम से वेद ओर बह्म का ज्ञान 
प्राप्त कर लेता है । 
विज्ञानदीप्त्या कटिबद्धतामि 125" 
॥ ~ ० । = 
सुब्रह्मचारी ` । 
` समित्सभिद्धो जनतां धिनोति ॥२४ 






1 





१३ ० 
अथः:--उत्तम ब्रह्मचारी श्रेष्ठ आचार्य रूप अग्नि में 
परथिवी, अन्तरिक्त और दो तीन समिधाओं से क्रमशः 
. स्थूल संसार = भू-अग्नि-प्राण व सूच्म संसार = खुववायु- 
ˆ अपान, एवं दिव्य-संखार = आत्मा-स्व:-आदित्य और व्यान 
ज्ञान श्राप्त करके जनता को संतृप्त करता रहता ह्दै। 


ब्रह्माख्डवत्‌ पिर्डगतं खमस्तं 
विज्ञाय वस्तुत्रजमात्मलीनः। 
स ऊध्वेरेता व्रतिनां धुरीण 
प्रीणाति वरणोन्‌ निजपुण्यवृत्तः ।॥२५॥ 
अथः-- वह ऊध्वरेता अध्यात्मरत ब्रतीन्द्, ब्रह्याख्डवत्‌ 
पिख्डस्थ समस्त वस्तु सञ्ुदाय को जानकर अपने सच्चरित्र 
से ब्राह्मण-इत्रिय-वेश्य, ओर शूद्र चारा वर्णो की पालन 
किह 4 
[शालिनी]  एधोवत्सं मानसं नेजदे ह -- 
माचा्यौम्नो ब्रह्मचारी जुहोति । 
व्योम्नो ज्ञानं पाथिवच्वाभिगम्य 
` श्रोन्नेतु' स स्वान्तकायो समर्थः ॥२६॥ 
र्थः--त्रहमचारी समिधा की न्यां आत्मा, मन और 
शरीर को आचाय रूप अग्नि में होम करता है = समपिंत ` 
करता है >तादात्म्य बनाता है। वहाँ से आक्रशीय व 
पार्थिव ज्ञान श्राप्त करके क्रमश: मन ओर शरीर को 
` अत्युन्नत करने में समर्थ हो जाता है । 





१४ 





आत्मानच्र ब्रह्म दिन्यानलेऽसौ 
इत्वा दिच्यं ज्ञानसाप्नोति वर्णी । 
दीप्तं ध्येयं लोकमान स्त्रिलोके 
जेवौ' शक्ति वदधयत्यद्‌ युता्च ।२५॥ ` 
^“  ' अथः--वही बरह्मचारी परवह्यरूप दिव्य अग्नि में 
` आत्मा की आहुति देकर दिव्यज्ञान = ब्रह्मज्ञान = मोक्षानु- 
भूति सम्पादन करता है । तथा त्रिलोक में उजञ्ञ्वलनमहान्‌ ` 


ध्येय को लद्धित करके आत्मा की सब प्रकार की चदधत ४ 
शक्तियों को बढ़ाता है। 


मन्त्र:--पूर्वों जातो ब्रह्म॑सो त्रह्मचारी धर्म वसा- 
नस्तपसोदतिष्ठत्‌ । तस्माज्जातं बाह्यं ब्रह्मज्येष्ठ ` 
द्‌ वाश्च सर्वे अद्धतेन साकम्‌ ॥ (अयवं० ११।५। ४ ). ` 
पूवो जातो ब्रह्मणो ब्रह्मचारी ध 
| तिष्ठल्यध वं तापसं घर्ममाप्ठः । 9 
 तस्माञ्ज्येष्ठ ब्राह्मणं ब्रह्मजातं 8 
छ: सवे देवाश्चागूतेनेव साङ्गम्‌ ॥२०॥ | 
अ्थ-- बरह्मचारी ब्रह्म से पिले उत्पन्न हुआ है भौर ` 
ह तपोजन्य ज्योत्रि--तेज को धारण करता हुआ ऊंचा 
उक्ता दै--उन्नत हो संसार को डठाता है । पुनः उषसे 
बह्म सम्बन्धी श्रेष्ठ ज्ञान अर्थात्‌ बह्म उत्पन्न होता है । ` 
















१५ 


सं्वोत्कृष्टा प्रथमर चना ब्रह्मणो जह्य चारी । 


ब्राह्म तेजः कठिनतपसा संवसानोऽध्ययाजत्‌। . ` 


, ओष्ठं ज्ञानं जगति विततं जह्य सम्बन्धि तस्मान्‌-- ` 

म्या देवा अमरपदवीं यान्त वञ्ज्ञानलामात्‌ ॥२६॥ ` 
अर्थ:-- बरह्मचारी ब्य की सब से उत्कृष्ट व प्रथम 

रचना है क्योंकि वद कठोर तप से ब्राह्म-तेज झूपो वस्त्र 
को घारण कर विराजमान होता है, उसी से जगत्‌ में बह्म - 
चयं सम्बन्धी ज्ञान फलता दे एवं उसके ज्ञान से लाभा- 

न्वित होकर मरखशील विद्वानू-ल्लोग अमर पद को प्राप्त | 
कर लेते हें । 


मन्त्र:--बरह्मचार्येति समिषा समिद्धः कष्ण" वसानो 

दीज्षितो दीर्घश्मश्रुः । स सद्य एति पूवे्मादुत्तर समुद्रं 

लोकान््संगृम्य मुहुराचरिक्रत्‌ ॥ ( अथवं० १६।५। ६) 
समिधा ब्रह्मचार्येति समिद्धो विधिदीक्षितः । 

` कृष्णाजिनं वसानोऽयं दीर्नश्मभर.मनोरमः ।३०॥ 

अर्थः पूरवोज्त समिधाओं से ज्ञान दीप्त हुआ, बह्य- 

चर्य विधि से दीक्षित, काला-गचमे पहने हुए, लम्बी 
दादी मुछुवाला कान्तिमानू सुन्दर ब्रह्मचारी आता है । 


स सद्य. एति पूर्व॑स्मात्समुद्राञज्ञनखागरम्‌ । 








¢ १६ 
चअर्थः-- वह बरह्मचारी लोक-संग्रह करके. पुनः पुनः ` 
` चारोंश्रोर से कम॑ करता हुआ शीघ्र ही पहिल्ले ज्ञान समुद्र 
से दूसरे उत्कृष्ट ज्ान-सञुद को पहुँचता हे । 
इनद्रवंशावंशस्थोपजातिः ] 
ः यरुग्मम--ज्ञानप्रभादीप्तमुखाकसण्डल्ल: ८ 
सुदीर्णकूच्चों विधिवत्सुदीक्षितः। ` 
ऋृष्णाजिनाभूषितवजञ्विश्रहो-- ` 
वेदाणवोत्तीण तरो ब्रतीश्वरः ॥३२॥ . 
स ब्रह्मचयौश्रमपूवेखागरत्‌ ' 9 
समेति सद्यो गृहितोत्तराणं वम्‌ । 1 
उत्साहयन्‌ मङ्गलकमेभिमु हुः ` ५ 
संगृह्य लोकाञ्जन मङ्गलार्थिनः ॥३३॥ 
,  अथेः-- ज्ञान प्रकाश से | देदीप्सान मुख रूपी सूर्य 
| मण्डल वाला, बढ़ी हुई दाढ़ी मूछ से सुशोमित, शास्त्र- ¦ 
विधि से ब्रत ग्रहण किये हुए, कृष्णम्ठग-चर्म से वच्रमय 
शरीर को सजाकर, ब्रतियों में श्र वह ब्रह्मचारी वेद“रूपी 
ससुद्ध को तैर जाता है < स्नातक बन जाता दै ) ओर वह 
. जनकल्याण चाहने वाले लोगों को एकत्रित छर अपने मङ्गन । 





कर्मों से बार-बार उनका उत्साह बढ़ाता हुआ शीघ्र ही 
बह्मचर्याश्रम रूपी पूवं समुद्ध सेगाहंस्थ्य रूपी उत्तर ` 
सागर को ग्राप्त होता है । इ. । 

























 प्न्त्रः--त्रह्यचारी जनयन्‌ त्रद्यापोलोकं ` 
: प्रजापति परमेष्ठिनं विराजम्‌ 
गर्भो भूत्वागृतस्य योनाविन्द्र ह व 
मूत्वासुरास्ततदं ॥ 
८ (अथवे० ११।५।७)} के 
य॒रमू-- ` 
जनयन्‌ ब्रह्मचारी तद्‌ ब्रह्मापो लोकमात्मवत्‌। ` 
प्रजापति: वसु पूवं विराजं परमेष्ठिनम्‌ ।1३४॥ ` 
अमृतस्य ततो योनौ गतै ` भूत्वा वसन्नसौ । ._ 
इन्द्रो मूत्वा यथादित्यस्तमों -हन्त्यसुरॉस्तथा ॥३५॥ 
` अर्थः वह बहाचारी:आत्मसदश ज्ञान, कमं व लोक 
समुदाय को श्रकट करता हुआ शरीर उन्नति से वु 
ब्रह्मचारी रूप प्रथम प्रजापति अवस्था को और परम = 
प्राणों में स्थिति वाली द्वितीय विराट्‌ अवस्था को 
. करता हुआ, अन्त में अखृतयोनि = ज्ञान केन्द्र मे: 


नाश करता है जेते सूयं अन्धकार. का । 


प्रजापति वसु वियाद्‌ विराजं रुद्रसंज्ञकम्‌ | 
जानीयाच्चेन्द्रमादित्य॑ कमज्ञानार्हता यथः । 





वारक प्राजपति- ब्रह्मचारी की ` वसु संज्ञा, आन्तरिक भाणो 
के अधिपति रूप मानसिक ब्रह्मचण के पालक विराट 
ब्रह्मचारी की रुद संज्ञा और दिव्य आत्मिक शक्तियों के 
अधिपति, आत्मिक बद्यचयं के पालक इन्द्र ब्रह्मचारी की 
इन्द्र संज्ञा जानिए । 
एकं वेदमधीत्य यो गुरुकलान्निगम्य सन्तस्नातको- 
 गाहैस््यं कुरुते वसुस्स कथितो वेदौ च रुद्रस्तथा । 
आदित्योऽमतयोनिसद्‌ गुरुग॒हाद्‌ वेदानयेन्द्रो ब्रती 
न्राह्यन्तात्रवलेन साऽदुरवलं हन्ति प्रजापीडकम्‌ ॥३७॥ 
अथः-- पक वेद्‌ पद. करं जो स्नातक -गुरुकुल् से ` 
निकज्ञ पच्चीस वषं की. आयु में गृहस्थ आश्रम में प्रवेश 
करता है वह वसु, दो ` वेद्‌ ' पढ़कर" गुरुकुल से निकल 
इत्तीस वषं की आयु म॑ जो गृहस्थ धमं का पालन करता | 
है वह रुद्र, इन्द्रव्रत को धारण करता हुआ चारों वेदों में 
पारंगत हो, श्रद्धतयोनि रूप उत्तम आचाय कुल से 
निकल कर अड़्ताल्वीस वर्ष की आयु में जो आदर्श गृहस्थ 
` नता है वह आंदित्यसंज्ञक बरह्मचारी कहा गया है। वह 
ही बाह्य और चात्रजों द्वारो भ्रजापीड़क असुर बल का 
संहार करने में समर्थ दै । 
यद्रर्गीयं त्रह्मचये' करोति 
? तद्रर्गीयं ब्रह्मचारी जगत्याम्‌ । 
कमं ज्ञानं शिक्तयन्स्वानुरूपान्‌ 
शिष्यान्‌ भरज्ञान्‌ व्यञ्जयत्येव लोकान्‌ ॥३६॥ 


<. 








{+ 
७ शैः व्रह्मचारी संखार में छि ` अेणी के पेहोचये 
को धारण करता है उसी चग की योग्यता के अनुसार- 
लोगों को श्रेष्ठे-श्रेष्ठतर, श्रष्कंमं ज्ञान व कमे की शिक्षा 
देता हुआ अपने स्क्षेन मेधाशाली ` विद्धान्‌ श्यो को 
आविभूत करता है। ` 5. 
बश्रेष्ठो ब्रह्मचारी सं इं 
स्तस्यादैशं गृड शते सर्वेदेवाः । 
. शक्ति देवीमाशितस्य प्रतीका 
 । “55 5 उक्षस्त्रस्ता: कुवते सत्य॑नेतुः ॥ ३६ ॥ 
अथेः---बह्मचारियों में इंल्कसेशक बह्यचारी सवेश्रष्ठ 
“है कर्थोकि उसके आदेश को खमस विद्रञ्जन अहण कर्ते 
हैं। रवं राक्तसों से सन्त्रस्त . मानव समुदाय दिव्यशक्ति 
सम्पन्न इस समुचिंत-पथ-परदशंक नेता के आने की 
प्रतीक्षा करता रहता दहै । 
मन्त्रः--आचार्यस्तवक्ञ नभसी उमे इसे उवीं 


गम्भीरे प्रथिवीं दिवं च। 
ते रत्तति तपसा बरह्मचारी तस्मिन्‌देवाःसंमनसो भवन्ति ॥ 
( अथर्व० ११।४५। ८) 
उपजातिः--आचायै उवीं नभली उमे इमे, 
तदरणेत्यगाधे प्रथिवीं तथा दिवम्‌ 
ते ब्रह्मचारी तपसाऽभिरक्तति, | 
तस्मिन्खुराः संमनसो अवन्त्यहों ॥2०॥ 


२० 


अथः--श्राचायं बहुत विस्तृत, व बहुत गहरे. इन 
दोनों नभः = य्‌. और प्रथिवी : लोकों को घड़ देता दे; 
` श्ह्े | ब्रह्मचारी उन .( षदे छुओं ): की. दपश्च्यां से 
` सभ्यक्‌ रक्षा करता है । : ऐसे. बह्मचारी में विद्धान्‌ -कोग 
समान मनवाल्ले = अनुकूल हो जाते हें । ; 
माल्िनी--विभ्ुवनरचिताया अदूमुताया इलाया 


गुरुतरगहनायाः श्रोदिवो विस्तृताया: । 
अचलनियमजातं सुप्रबन्धञ्चतनत्त्वा- 
न्यवगमयति शिष्यं देशिकेन्द्रो ब्रतीन्द्रम्‌॥४१॥ 
--सर्वब्यापक श्रु द्वारा ` अस्युत्तम श्रबन्ध व . 
अटल नियम पूर्वक जनाईं गद, अद्‌ सुन गुण विशिष्ट,अत्यन्त 
गहन = दुजय इख विस्तृत भूमि, च लोक ॐ तत्त्वों 
का सवविद्यानिष्णात श्चचार प्रवरं अपने शिष्य उत्तम 
बरह्मचारी को बोध करा देता है । . 
द्यावाप्रथिव्योच्छ'ततन्तववोधं । ` 
स ब्रह्मचारी तपसाऽवतीमाम्‌ । 
गुरु भूषु. णमोचनार्थं 
तस्मिन्त्ुराः सम्मनसो भवन्ति ॥ ४२॥ 
अर्थः--आचार्य बनने की इच्छा करने बाला वह 
ब्रह्मचारी ऋषि-ऋण से अनण होने के लिये द्यावाप्रथिवी के 
इस यथार्थ तत्त्वज्ञान की तपस्या. द्वारा रक्षा करता इ । 
विद्धान्‌ लोग ऐसे तत्ववित्‌ मेधावी ब्रह्मचारी के समान- 
मन वाले अनुकूल रहते हैं । ` 


२१ 


श्लोक--मन्ये दिवं च प्रथिर्वीं गहनां विशालां 
निमाय यच्छति गुरुतर तिनेडद्धुते ते। 
संरक्षति त्रतिवरस्तपसाऽतुलेन 
देवास्तदेकमनसोऽनुगुणा भवन्ति ॥ ४३॥ , 
ऋर्थः--ये य और पृथिवी जोक अत्यन्त दुक्तेय व 
विशाल हैं फिर भी आचार्य-शिल्पी आश्चयं में डालने 
वाल्ते इन लोकों के ज्ञान को ग्रहण करने में सुगम बनाकर 
ब्रतपालक ब्रह्मचारी को मानों सोंप देता है । जिस की वह 
अपरिमित तपस्या से रेक्षा करता दै, उसे समय त्रिल्ोकस्थ 
देव भी उसके अनुकूल वतेते, दै = वताव करते हैँ । 
मंन्त्रः--इसाँ भूमि, प्रथिव्वीं-अह्य॑चारी भिक्तामा- 
` जभार श्रथमो दिवं च। 
ते कृत्वा समिधावुपास्ते तयोरापिंता भुवनानि विश्वा ।। 
( अथवे० ११।९।६ ) 
श्लोक प्रथमो ब्रह्मचारीमां प्रथिवीं सुवसुन्धराम्‌ । 
दिवब्चाहरति भ्रज्ञो भिक्तारूपां विशं कटाम्‌ ।५४।। 
र्थः--उत्तम धन धान्य को धारण करने वाली इस 
भूमि व विशाल देदीप्यमान च. लोक का प्रज्ञाशाली सर्वश्रेष्ठ 
ब्रह्मचारी मिक्षारूप में आहरण करता हे । 
ते कृत्वा समिधो रम्ये उपास्ते गुरुपावकम्‌ । 
` तयोर्मध्ये हि विश्वानि सुवनान्सरपिंतान्यरम्‌ ॥४५॥ . 
अर्थ:-फिर उन्हें आचार्य अग्नि में सुन्दर समिधाओं 
का रूप देकर उपासना करता ` है = तादात्म्यभाव, से 


श्र 


अपने व श्राचायंके हृदय को अभिन्न समता हैं।हन 
दोनों लोकों के मध्य ही सब भुवन पूर्णरूप से श्रपित- 
हं == समाविष्ट हैं। 


सवश्रेष्ठो ब्रह्मचारी सुभिन्ञा- 
साच्नार्याथ - विस्तृता ग द्विवज्न । 
अहत्यास्म ज्ञानयज्ञश्वराय 
दत्ते भक्त्या संविधायेन्धन ते ॥४६॥ | 
अर्थः--ज्ञान-पिपासु व्रह्मचारी मिक्षारूप प्रथिवी श्र 
च्‌.लोक के विस्तृत ज्ञान को हरण करके ज्ञान र्वं ` 
श्राचायंवयं की ज्ञानाग्नि- में विनय एवं श्रद्धाभक्ति से | 
समर्पित इन्धन वना देता है । ह > 3 आओ 
आचायवह्नी समिधौ प्रतप्ते 
विराजतो मङ्लदे विशुद्धे । 
ते यज्ञशिष्ट सुगुरोः कृपात 4 
स विन्दते शिष्यवरः सुवर्णी ७७॥ ` 
च्र्थः--आचार्॑रूपी दहकती हुईं ज्ञानागिनि में 4 
समिधारूप द्य॒व मूलोक का ज्ञान विशुद्ध = पापमंजक व | 
कल्याणद्ायक हो जाता दै | ज्ञानाभीष्सु श्रेष्ठ ब्रह्मचारी ` 
शिष्य, बनकर, श्राचायवयं को कृषा से यज्ञ शोष उन दोनों ` 
: प्रकार के ज्ञानों को प्राक्च करता दै । बह्मचारी का प्रतिदिन 
भिन्त लाकर श्राचायं को सम पित करने का यही भ्रयोजन 
है 4 


1 








२३ 


त्रिलोकलक्मी लभते यदि व्रती 
स्वभिच्तया तहिं समपयत्यमूम्‌ ।, 
 गुरूत्तमायैव विनिःस्पृहस्ततो 
जनस्सुभिक्ञाह तमाय दीयताम्‌ ॥४८ 
श्र्थः--यदि .बह्यचारी अपनो शिक्षा द्वारा त्रिलोक 
की लक्ष्मी को मी श्राप्त करता हेतो भी लोम लालच 
से दूर रह कर उसे आचायं श्रष्ठकेही श्रपण कर देता 
है। इस लिये हे मनुष्यो ? आप पूजापात्र बरह्मचारियों 
को धघन-धान्यरूप उत्तम भिक्षा अवश्य दीजिये । इसका 
शुद्धरूप ज्ञानरूप में परिवर्तित हकरं कुछ कालं के अनन्तर 
आपके ही समीप आ जयेगा+ 
दानं प्रदत्तं सुखदं सुपात्रे € 
| संजायते यज्ञमयं जनेशैः । 
स ब्रह्मचारी प्रथमां यदीदक्‌ 
सुदुलंभः पुख्यवतेव लम्यः ।।४६॥ 
अथंः--सुपात्र बरह्मचारी के लिये उत्तम जनों द्वारा 
दिया गया सुखदायक दान यज्ञरूप हो. जाता है, ऐसा 
दुर्लभ श्रेष्ठ ब्रह्मचारी भाग्यशालियों को ही मिल+ पाता 
हे \ 
रोदस्योरन्तरे भ्रान्ते छन्दरिक्ञ' समागतम्‌ । 
रोदसीवशेनेनेत्थं संसाते वर्सितोऽखिलः ॥५०॥ 
अथेः-- ओर परथिवी के बीच में अन्तरि्तजोक 
भी आगया, अतः च लोक और पृथिवी ज्ञोक कं वणन,से 














सारे ही संसारं का वर्णन हुआ समझना चि} ` 

 अवौगन्यः परो अन्यो दवस्पष्ठाद्‌ गुहा निधी नि 

ब्राह्मणस्य | तौ रदति. तपसा ब्रह्मचारी तत्‌ 
कृणते ब्रह्म विद्वान ॥ ` 








< (अथवब ० ११।५॥: 
अन्यः परो दिवस््रष्ठादर्वीगन्योऽस्ि भूतलात्‌ । 
जाह्यणस्य पवित्रायां गुहायां निहितो निधी ॥९। 


अथ्थे:--एक भूर्ज से थ लोक के पृष्ठ तकू उरे 










अथः:---तपोनिष्ठ तपस्वी ब्रह्मचारी तप द्वारा . 
दोनों कोषो की रक्षा करता है और केवल बह्मवित्‌ विदध 
ही उस ज्ञानमय. निधि का विस्तार करता “है। ( 
करता दे। ) 
















अर्थ:--एक भूलोक से यलोक पयन्त ( देह से बुद्धि 
प्रकाश तक ) का ज्ञान श्रपरा विद्या है, और दूसरा इस 
लोक से भी परे नित्य, अविनाशी, दिव्य, तत्त्व ब्रह्म का ज्ञान 
परा विद्या है, यह दोनों प्रकार का ज्ञान आचारय॑ की सूक्ष्म 
 बुद्धिरूप गरहा में निधि तुल्य छिपा हुआ है । ब्रह्मवेत्ता ब्रह्म- 
निष्ठ आचार्य श्रेष्ठ सर्वोत्तम ब्रह्मचारी को इसका वितरण 
करता है देता है । फिर वह ब्रह्मज्ञानी ब्रह्य च।री उस ज्ञान 
क रक्षा करके अपनी दिव्य शक्ति से संसार में इस उच्च- 
सम्पत्ति व ऐडवर्य को फैलाता है | >> 7 3 
नरेन््रकोषं स यैव सैनिको १६: 
बली ` झुशुण्डीबलतो5मिरक्षति । 
तथान्तरज्ञाननिधि ब्रतीश्बर* 
रतपाबलेनव 1वरत्षात्ति श्र वम ॥ ४४ ॥ 


अथे:--जैसे बलवान्‌ सैनिक बन्दुक के बल से राजाके 


कोष की सम्यक्‌ रक्षा करता है, वैसे ही यह क्रतियों में 
श्रेष्ठ ब्रह्मचारी अपने तपोबल से आन्तरिक इस ज्ञाननिधि 
की नित्य रक्षा करता रहता है 1 


मन्त्रः ११--अवागन्य इतो अन्यः प्रथिव्या अग्नी ` 


समेतो नभसी अन्तरेमे । तयोः श्रयन्ते रश्मयोऽधि- 
 ृढास्ताना तिष्ठति तपसा ब्रह्मचारी ॥ 
ध (अथर्व० ११५१९) ` 
-युम्मम्‌---अर्वगितोऽन्योऽस्ति वसुन्धराया 

। दिवस्ततोऽन्योऽग्निरिमे समेस्षः \ ` 
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तावन्तराग्नी नभसी तयोर टा 
अधिश्रयन्ते वररश्मयो मिथः ॥५५॥ 


तान्त्रह्मचारी तपसाऽधितिश्ति 
तपो हि तद्‌ दन्द्रसहिष्णुताउस्ति या । ` 
शीतोष्णठट ्ुसुलदुःखयुगमके- 
ष्वपि श्रयेद्‌ यः समतोलतां सदा ॥ ५६॥ 
प्रथः--एक अग्नि वसुन्धरा से परे है, दूसरी -चुलोक 
से इधर है, ये दोनों भ्रग्नियाँ इन दोनों लोकों के मव्य 
एकत्र होती हैं, जहाँ उनकी हृद. किरणे परस्पर में ढक- ` 
राती हैं। ब्रह्मचारी वषं दी उउनका अधिष्ठाता बनता ` 
है = अ्धिपति हो उन किरणों को वशी भ्रूत करता है । शीत- 
उन्ण, भुख-प्यास सुलदुःल शादि ढन्दों में जो समतुलन ! 
रखता है, वह तपस्वी कहलाठा है| इन दनो को सह 
जाना ही तप है। 


स्वलेकिवह् वेसुधानलस्य 


करास्समाध्नन्ति मिथोऽन्तरिक्ते 
आधातकारिष्वपि तेष वर्णी 


तिठत्यकम्पः स्वतपोवलेन || ४७1 


ग्रथः--चुलोक और प्रथ्वीलोक की अ्रग्नि की किरणों 
अन्तरिक्ष में ग्राकर परस्पर टकराती हैं, चोट पहुंचाने वाली. 


उन किरणों में भी ब्रह्मचारी अपने तपोबल से अवि 
वा = = 


















~= 
ह 
५५ 


मस्तिष्कतो ज्ञानमयः छशानुः 
स जाठराग्निश्च हदन्तरित्ते । 
विरोधिनी तो भिलतस्तयोस्तु 
घ्र बोऽनिशं तिष्ठति स व्रतीशः॥भम॥ 
अर्थ:--(इसी प्रकार देह में) मस्तिष्कः से ज्ञान रूप 
अग्निः और उदर से जठराग्नि निकलकर परस्पर विरोधी 
भाव रखती हुई हृदयरूपी अन्तरिक्ष में आकर मिलती 
हैं टकराती हैं, उन दोनों के संघषं में जो नित्य प्रति स्थिर 
रहता है वह ब्रह्मचारियो में धन्य है । 
स रश्मिगामी सुनटो यथा निजं 
तोलं समाल्लम्ग्य चलत्यकम्पनः । 
तथाऽसिधारात्रतिनां पुरदसेः 
्रन्ेष्वलं पेयेतुलां- विरक्तति ॥५६॥ 
अथे:--जैसे रस्सी पर चलने वाला निपुणा नट अपने 
बोम को सन्तोलित करके विना कंपते हुए सीधा चलता 


है वैसे ही तलवार की वैनी धार के समानःतीक्ष्ण व कठोरे 


व्रतो का पालन करने वाला श्रेष्ठ ब्रह्मचारी-इन्द्र ढंढों में 
पूं खूप से धैरयरूपी तराज़ू को संतुलित रखता दै । 
जैसे गीता में भी उचित व्यव्हार काः निर्देश 
किया है- 
युक्ताहारविहारस्य युक्त चेष्टस्य कर्मसु । 
युक्तस्वप्नावबोधस्य योगो भवति दुःखहा ॥ 
--अभिक्रन्दन्‌ स्तनयन्नरुणः शितिङ्ञो बृहच्छे 
` पोऽचुमूमौ जमार । ब्रह्मचारी सिञ्चिति सान्तर रेतः 











` ऋन्दन्नमन्दं स्तनयन्‌ बृहदूबल 





शा जस 
तेन प्रथिव्याँ जीवन्ति प्रदिशश्चतखः । 
(अथव ० ११।५।१२) 
अभिकरन्द्‌ ङ्छितिङ्घोऽलं स्तनयन्नरुणो यदा । 
नह्य वारी बृहच्छेपो भूमावनुहरत्यलो ॥६०।। 

- अर्थ:--जब यह्‌ श्रत्यन्त बलशाली, इ्यामवणं, देदीप्य 
मान, ब्रह्मचारी गरजता है और कड़कता हुआ भूमि पर 
भ्रनुग्रह करता है । 
तदा सिडिचिति यद्रेतः सानौ समतलावनौ । 
पृथिव्यां तेन जीवन्ति चतखः प्रदिशो भृशम्‌ ॥६१॥ ` 

श्रथे:--तब वह समतल भूमि व उच्च स्थानों पररेतः - 
का सिचन करता है, जिससे पृथ्वी पर चारो दिशायें निर- ` 
न्तर जीवन प्राप्त कर रही-हें। । 
तदस्परस्थं जगदाधिदेविक॑ 
` ` “असुब्नह्मचारी' जलवीयेमारवः । 
स्वमूथ्वंगामि प्रविधाय वषेशे ध 
` करोति प्रथ्वीं वरजीवनान्विताम्‌ ॥६२॥ ` 
अथेः- आकाश स्थित आविदेविक जगत्‌ रूप बहुबल- 
शाली देदीप्यमान ब्रह्मचारी किरणों द्वारा अपने जल रूप 
वीयं को उध्वंगामी बनाकर वर्षण से पृथ्वी को उत्तम 
जीवन (धारक शक्ति} सम्पन्न बना देता है । 
























सुश्यामलो मेव इवाधिभोतिक 
. समाज आत्मब्रतिभि: श्रतामृतं 
प्रवष्य संजीक्यति प्रजागणम्‌ ॥६३॥ 





२६ 
` अथ:--बढुत प्रभावशाली, शक्तिमानू, इ्यामवर्णा, 
(प्राणियों में श्रेष्ठ) आदिभौतिक समष्टि ब्रह्मचारी अपने 
स्नातक बन्धुग्रों द्वारा वेदामृत की वृष्टि कराके समस्त प्रजा 
को वसे ही उत्तम जीवन प्रदान कराता है जैसे बहुत गरजता 
ओर कड़कता हुआ काला मेव । > 


स उध्वं रेतास्तपसा ब्रतीश्वरः 
प्रलभ्य धर्माम्बुधराम्बुवषेणम्‌ । 
` समघ्रमङ्ग . नवदिव्यजीवना- 
। मते.प्रफुल्लं कुरतेऽरुणप्रभः ॥६४॥ 


` अ्थे:--उसी प्रकार (ग्राभ्यन्तर शक्ति सम्पन्न) ब्राह्म 
तेज से देदीप्यमान, ब्रतियों भे श्रोष्ठ (व्यष्टि-जगत्‌) ऊध्वं 
रेता योगी श्रह्यचारी' तपस्या से घर्म-मेष समाधि में अम्बु- 
वर्षण ( ओ्ओज ) को प्राप्त करके. नई-नई दिव्य जीवनीय 
(अणिमा, लघिमा, गरिमा आदि अलौकिक सिद्धियो द्वारा 
प्राण केन्द्रों पर) अ्मृतवृष्टि कर समस्त शरीर के अज्ञों को 
तृप्त करता रहता है । शरीर के सारे सूक्ष्म ॒श्रवयव जीवन 
प्राप्त करते रहते हैं । 
वीर्योध्वंगव्यां मनुजस्य योगिनो -- 
यो दिव्य आनन्द इहोपजायते। 
तं शान्तमेते क्षणसोंख्यभोगिनो- 
- विद्ययंदि स्याद्‌ बहुमङ्गलं तदा ॥६५॥ 
.. अर्थ:--योगी मनुष्य के वीयं की उष्वंगति होने पर जो 
दिव्य आनन्द उसे मार्ग में ्राता है यदि ये क्षण सुखभोगी 








३० 

(संसारी जन) उस शान्त श्रौर गम्भीर आनैन्‍्द की समझ 
जायें तो उनका बहुत कल्याण हो 1 4 
कल्मापश्यामवर्णो वियति विलसति त्रह्मचारीन्रमेषः' 
कन्द डोरं च गज॑न्नुपचितसुवलः सोऽनुग्रहाति मूमिम्‌। 
रेतःशाली प्रथेव्यां गिरिवरशिखिरत्षेत्रभागेडम्बुरेतः 
सिज्चत्याश शवतसरस्सकलतलुमृतस्तेन जीवन्ति वप्राः 

॥ ६६ ॥ 


अर्थ:--जल धारण से अत्यन्त बलशाली मुत त 
रथमव मेष ब्रह्मचारी भयंकर गजता व -कंड्कता दभ्रा 
आकाश में अपनी छटा दिखाता है, एवं भूमि पर दयाहृष्टि 
घुमाता है । रेत:शाली =जलंपूजधारी वर मेघ पृथ्वी के 
ऊँचे पव॑त शिखरों व सस्य-सम्पत-सनाथ क्षेत्र भागों षर 
जलरूपी वीर्य का किन: करता है) जिमसे तृप्त हुआ | 













प्र खिवगं क चारों दिशाय जीवन प्राप्त करती है । 
मन्त्र--अग्नी सूर्ये चन्द्रमसि मातरिश्वन्‌ ब्रह्मचायप्सु 
समिवमादधाति । तासामर्चीषि प्रथगभ्रे चरन्ति, 
तासामाञ्यं पुरुषो वषेमापः । अथव ११।५।१३ । 
अग्नो सूर्य चनद्रमस्यप्छु वाया-> ` 
वेधो राशि ब्रह्मचार्यादधाति । 
तस्यार्ची वि व्योम्नि भिन्नं चरन्ति 
तस्यवाज्यं पूरुषो बषेमापः 189 2 
_._अर्थः--ब्रह्मचारी अग्नि में, सूयं में, चन्रमा मे, जल ` 
में और वायु में: वृथकू-प्थक समिधाग्रों का आ्रधाव करता 


¢ 








+ ड! : 
हैः उन. समिधाओं की लपटे आकाश म जिन्ने-भिन्न॑रूप से 
वर्तमान रहती हैं, उन्हीं का देदीप्यमान ` श्रात्माः है तथा 
व्यापक कमं ही वर्षा है। 


५ सूर्यऽग्नो पवने हिमांशुवलये श्रीब्रह्म रारी जले 
तत्तज्ज्ञानमयीं पवित्रसमिधं भक्त्या दधातीशितुः। 
आकाशे प्रथगेब यन्ति वमले तासां सदर्चौ प्यहो !! 
तासामाञ्यं यमीन्‍्द्रपुरुष: सत्कमंबृष्टि: कतोः ॥६०॥ 


| प्रथः-- शासक प्राचायं की भक्ति करता हुआ उत्तम 
ब्रह्मचारी सूये, अग्नि, वायु, चन्द्रमा तथा जल में तत्तत 
ज्ञान का द्योतक पवित्र सत्न काभ्राधान करता है 
श्रहो ! उन समिधाओं की ज्वालाये निर्मल आकाश सें पृथक 
पथक्‌ ही वर्तमान रहती है + संयमी मात्मा उन्हीं का घृतं 
रूप होता है तथा यज्ञ से सत्कमंरूपी वृष्टि होती है। 


तात्पयं यह्‌ है कि- सूर्यादि का ज्ञान ब्रह्मचारी के 
पवित्र अन्तःकररा में पृथक्‌-पृथक्‌ स्थित रहता है, मिलकर 
खिचड़ी नहीं हो जाता, एवं सत्कर्मो से पुरूष संयमी बनता 
है । शिक्षा प्राप्त करने के लिये प्रतिदिन यज्ञ करने का 
'यही-उद्देश्य है ` 


रेत:प्राणमनोविलोचनसुवाग्देवाग्निषु व्यक्तितां * 

हत्वा स्वां समिधं विधाय वशगान्‌ देवानिमानात्मनः। 

एषां तत्त्वविदेव संयमधनः सम्पद्यते विराट्‌ ` 
यतव्रलेन विन्दतितरामानन्द वषं सत्तम्‌ ।।६६॥ 





क = क्र 
क = 

अर्थः--वीये, प्राण, मन व ज्ञानेन्द्रिय के प्रतिनिधि 
चक्षु तथा कर्मेन्दियों के प्रतिनिधि वाक्‌-इन्द्रिय दिव्याग्नियं 
मे निज समिधाओं को समर्पित करते हुए समस्त देवग 
को अपने अधीन बनाकर ही वस्तुतः वह श्रत्यन्त संयमी 



















तत्ववेत्ता व उत्तम ब्रह्मचारी बनता है । फिर तो वशं 
हुए उन देवों की सहायता से वह श्रानन्दामृत का नित्य 

पान करता है। | 8 

उरध्वगस्य हि तैलस्य वर्तिकावत्मना यथा । 

सुषुम्णया सुवीयस्य वलन वर्शिनस्तथा ॥|७०॥ 

-भ्रथः--सृुषम्ण। नाड़ी कै द्वी ऊपर गये हुए ब्रह्मचारी 

के उत्तम वीयं का वैसा ही .दीपन होता है जसे बत्ती के माः 


से चढ़े हुए तेल का । 
विविधां ज्ञानसन्दी प्ति कुवते ब्रह्मचा रिणः। 
ततो नानाविधा दिव्या लभ्यन्ते तैः सुसिद्धयः । 
अ्रथे:-- ब्रह्मचारी गणा को भिन्न-भिन्न प्रकारके जे 
का प्रकाश हो जाता है, उससे वे अनेक विध दिव्य सि 
प्राणम करते है। 
 विष्णोरगन्यकचन्द्रानिलसलिलमुखाः ` 
र श्तयः सन्त्‌ दृव्या, 





क. ^ 9 


# ॥ पि ४ =: 
` आध्यास्िकयोऽपि तासां वपुषि तनुजुषां बा्टगादाः 
सदं शाः ) 
पंचप्राणं: सुभूतैरपि जगति महानन्वयः ख्यात 
आसां । 
वाहयान्तर्देववृप्त्यै यजति विमलमात्मानमात्मज्ञ- 
वख ॥७२॥ 
अर्थ--जगत्‌ में विष्णु भगवान्‌ की शक्तियों में 
अग्नि, सूर्य, चन्द्रमा, वायु और पानी» दिभ्य शक्तियों. 
प्रधान हैं--शरीर से सम्बन्धित उन अग्नि आदि शक्तियों 
के सार-अंश में शरीर में मी वाक्‌ चचु-मन-प्राण 
वीयं क्रमशः आध्यात्मिक शक्तय ह । प्राण -श्नपान-उदान- 
लभमान और व्यान रूप पांच परासो तथा पृथिवी-यौ विचय त 
दिशा व आकाश के सोथ भी अग्नि आदि देविक ` 
शकिलियों का बढ़ा भारी सम्बन्ध सवेविदित दै। श्रास्मरत 
बरह्मचारी बाह्य श्राभ्यन्तर इन समस्त देवों को तृष्ति के 
_ ज्विए अपने पवित्र आत्मा का यजब करता रहता द्दे। 
 मन्वरः--आचार्यो मृचर्वरुणः सोम ओषधयः पयः । 
जीमूता श्रासन्त्सत्वानस्तैरिदं स्वराभृतब्‌ ॥ 
| ` ` (अथवे० १६५१४) 
आचार्यो वरुणो मल्युः सोम ओषधयः पयः 
जीमूतास्सन्ति सत्वान स्तेरिद्‌ हि स्वराभेतम्‌ ॥७३॥ 


अर्थ--वडण-खल्यु-सोम -श्रोषधियं तथा पयः चैः 













ह दष्ट 
जीवन बरसाने वाजे मेव हें इन्हीं बलों के द्वारा अचा य॑ 


` आहरण किया हुआ दै | > आ 
आचायस्याज्ञया पूवे" स्वेच्छानान्तु निकन्दनम्‌ । . ^ 
शिष्याणां मरणं यस्भादाचार्यो म्युरूच्यते ॥५४।॥ ` 
अथ--आचार्य की आज्ञा से अपनी सम्पूर्ण इच्छाओं 
का अन्त कर देना ( सर्वथा समर्पित हो जाना ) शिष्यां | 
का मरण है, इस हेतु से आचार्य को यु रूप कहा गया । 
है । ऐसा करने से ही शिष्य विद्या-आधान द्वारा दूसरा 
लन्‍म धारण करता है । ए =, ५ 
युग्मम्‌- जी णं ' शरीरमा मत्युरूपो यथेश्वरः । 
नवीनं देहिनि दन्ते वर्शिने गुरुराट्‌ तथा ॥७५॥ 
ंस्कारान्‌ पूवेजान्‌ कामानत्संत्याञ्य दितरोधकान्‌ । 
 उञ्वलान्त्सुगुणान्‌ भव्यान्‌ द्विजाहनाय भूषणान्‌ ।७६॥ 
अर्थ--रूव्युरूप अड्‌ जैसे जीणं शरीर को, छीन 
कर श्रात्मा के लिए नवीने शरीर देव। है, वेसे ही र॒त्युरूप 
आचाये हित प्रतिबन्धक पूर्व जन्मगत संस्कारों व काम- 
 नाओं को छुड़ाकर बह्मचारी के लिए उज्ज्वल, सुन्दर, 





ह थवा शोभते वर्यो रोपितो निर्मलांश्के। ` 
शुखावानेस्तथा वर्णी दीप्यते विमलान्तरः ॥७७॥ = ` 











२५ 


> 
हुआ रंग अपनी कटा दिलाता है वैसे ही पवित्र हृदथशाजी 
ब्रह्मचारी गुणो के धारण से देदीप्यमान होता है| 


वध्नाति नियमैः शिष्यानाचाये: पापवारणेः । 
सदाचारै्थदा नित्यं तदा वरुणरूपकः ॥७८॥ 
अथ---इसके अनन्तर जब आच्युय पापनिवारक सदा- 
चरण नियमों से शिष्य को प्रतित्तण नियन्त्रित करता है ` 
तलब वह वरुण रूप हे । 
यदा भवति शिष्याणामभ्याखो नियमावने । 
| सोमरूपस्तदाचार्यो दृश्यते प्राणनः प्रियः ॥७६॥ 
। अथु--नियन्त्रित रहने से ,जब शिष्यां को नियम 
पाल्लन में अभ्यास हो जाता हे तब वही आचाय सोमरूप 
हुआ हुआ प्राणों से भी प्यर्‌] दिखाई देता द्दै। 
यदाचार्यो बिनेयानों दुःखशोकापहारकः 
सम्पद्यते तदा प्रोक्त ओषधिभ्रतिमः पिता ॥5०॥ 
र्थ --एवं जब आचार्य विनीत शिष्यो के दुःख व 
शोक को संया दूर हटाने वाला होता है तब उसे ओषधि ` 
के समान पालक पिका कहा गया है | 
` . तात्पर्य--सोम्यरूप श्राचायं के सम्मुख ही सब प्रकार 


प है ( 
ध अन्ततोड्यं पयोकूपो जीवनामतपायिद्ी । 
जायते जननी नूनं गुरुदेवः सुवर्णिनाम्‌ ॥८१ 


अर्थ--अन्त में वई आचार्य पयोरूप होकर ब्रह्मचा' 





हा; 


अन्ते पयोमयो जातो नवजीवनदायकः ॥८३॥ | 

 - अथं - पहले आचाये ऊृव्युरूप में महाभयंकर प्रतीत ` 
होता है, परन्तु अन्त में नवीन जीवन का संचारक होने 
६ | 





^ ३६ 
\ 


बन जाता है । 


ः नवजीवनसम्प्राप्तिजीयते ब्रह्मचारिणाम्‌ । 


पयोरूपे गुरौ स्निग्धे संबृत्ते पुष्टिदायके ॥८२॥ 
अथे--आचार्य के पुष्टिदायक--प्रेम करने वाले व 


 पयोरूप होने पर बह्मचारियों को नवीन जीवन की उप- 
लब्धि होती है। 


महाभयङ्कराचार्या मृतयुरूपो लसन्मुखे । 


से पयोरूप = पुटिदायक्‌ हो जाता दै । 
जीवनामृतवर्षीणि सत््वानीमानि सद्‌ गुरोः। | 
तैराहरति वर्शिम्यों दिव्यं तेजोऽमुतं सुखम्‌ ॥८४॥ 
अथं ` आचार्य के पांचों वल (रूप ) जीवनासत्त 


._ की वर्षा करने वले हें, इन्हीं के द्वारा वह ब्रह्मचारियों के 
. लिए दिभ्य -तेज-अ्त व सुख का आहरण करता है। 


. इसलिए ब्रह्मचय की दीक्षा ज्ञेन दाल्नो ! अपने आपको 
आचार्य क चरणों में पूर्ण समर्पित कर दो । 
अन्त्र:- अमा धृतं कृणुते केवलमाचार्यो भूत्वा 
वरुणो यदद च्छत्‌ प्रजापतौ । वद्‌ ब्रह्मचारी प्रायच्छत्‌ 
स्वान्मित्रों अध्यात्मन: ॥ (अथव^० ११५।१४) 
आचार्यो वरुणो भूत्वा केवलं तनुते धृतम्‌ । । 
म वसन्‌ य्त्‌ समिच्छति प्रजापतौ ॥८५॥ 











५ द (वो के लिए निःखन्देह जीवन रस पिलाने वाजी माता 


0 क 
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= 


अर्थ:--आचाय वरुण होकर बह्यचारी के साथ 
आश्रम (गुरुकुल) मे निवास करते हुये ब्रह्मचारी के लिये 
उस २ ज्ञान दीप्ति व तेज का विस्तार करता द्दे जिस २ 
को प्रजापति (भगवान्‌) की इच्छा समझता है । 
 तत्तम्मित्रनिमः शिष्यः स्नातको बह्मचारिराट्‌ । 
स्वादात्मनोऽधिलोकानां कल्याणाय प्रयच्छति ॥८६॥ 
अर्थ:--मित्र तुल्य ८ भक्ति परायण, श्रद्धालु ) शिष्यत्व 
को प्राप्त हुआ श्रेष्ठ ब्रह्मचारी स्नातक होने के पश्चत्‌! 
उस उस ज्ञान दीक्षिव तेज को अपनी अन्‍्तरात्मा से 


_ निकाल कर संसार के कल्याणां (आचार्य के प्रसाद्‌ रूप 
में) वितरण करता 


आचार्यो ब्रतिना समं गुरुकले नित्यं वसन्‌ निर्मलं 
तेजोमरिडितजीवनं वितनुते सज्‌ज्ञानधारां वटोः। 
भूर्वा पापनिवारकश्च वरुणो यत्ततो वाञ्छति 
प्राजा पत्यकरते प्रयच्छति सुहृद्‌ वणी तदात्मद्य ते: ॥८७ 
अर्थ:--आचाय॑ बरह्मचारी के साथ निरन्तर गुरुकुल 
में वास करते हुए ब्रह्मचारी की वास्तविक ज्ञान धारा कों 
विस्तृत करता है और उसका जीवन निर्मल व तेजस्वी 
बनाता व एवं वह पाप-निवारक वरुण रूप होकर प्रजापति 
भगवान्‌ की विशुद्ध धर्मादि इच्छा के लिए वेद्विदयानि- 
ष्णात ब्रह्मचारी से जो जो ( प्रचार रूप में या दक्षिणा 
रूप में ) चाहता दै, उत्तम-विनयी-श्रद्धालु-मित्र-तुल्य 
ब्रह्मचारी उस-डस को अपनी आत्मा की चमक (शक्ति 
से पूर्णतया समर्पित कर देला ह । ४ 









। ~ 

आजीवनं ख सम्बन्ध आचार्यत्रद्मचारिणों:। 
ज्ञानंजीवनदातुस्तु सदावश्यकता गुरोः ॥८८॥ 
अर्थ:--आचाय और बह्मचारी! का पारस्परिक सम्बन्ध 
जीवन पर्यन्त हे क्योंकि (शिष्य के काय॑ क्षेत्र में अवतो 
होने पर भी समय-समय पर उत्पन्न शंकाओं के निवार. ` 
णाथ) ज्ञानमय जीवन प्रदाता आचाये की सदा आवश्य- 4 
कता रहती है । 

वरुणमित्रनिभो गुरुवर्णिनो 


ध जनयतो धृतमात्मुबोधजम्‌ । 
तदमृतं प्रविजीवतृषं चोः हा 


५ 












पिपासु की प्यास को। 

वितरति गुरुदेवः शिष्यरत्नाय देयं 

£ शुभगुरुकुलवासे ब्रह्म विज्ञानविन्नम्‌ । ` 
अथ भवेति विनेये स्नातक ज्ञानदात्रे, ४ 

^ . ुवनदितङतेऽसौ द्रव्यम्य प्रदत्त ॥६०॥ ` 

 अथः-ुरुङल के पवित्र धाम में तो दिव्य गुण 

_विभूषित आचाय शिष्यरत्न के लिए दातब्य ब्रह्मज्ञान 









9 दल भ 
-- 4१ लोक कल्याण के लिए ज्ञानदाता गुरुदेव को (दक्तिणा 
. छाप में) घ्र्चनीय धन श्रपंख करता दै । भावपूर्ण दक्तिणा 
` श्लोक हित कर ज्ञान-प्रसार का एकमात्र प्रतीक है । 
मन्त्र:--आचारयों ब्रह्मचारी ब्रह्मचारी प्रजापतिः । 
प्रजापतिविंराजति विराडिन्द्रोऽमवद्‌ वशी ॥ 
(अथव ० ११।५।१६ ) 
अचार्यो ब्रह्मचायेस्ति ब्रह्मचारी प्रजापति: । 
विराजति प्रजास्वामी विराडिन्द्रो वशीश्वरः ॥&१॥ 
_ “अथः:--आचार्य ब्रह्मचारी होता है तभी ब्रह्मचारी 
(स्नातक होकर) “प्रजापति?” ्रज्ञापालक बनता है फ़िर 
कही प्रजापति “विराट” = विशेष ज्ञान-प्रकाशक बन जाता 
है और श्रन्त में अत्यन्त- जितेन्द्रिय होकर *“इन्द 
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कहलाता है । एव सिन ९० 
वसुरुद्रवरादित्या म्त्रिविधा ब्रह्मचारिण 
स्थुलसूक्ष्मात्म जगतां . वशिनो गुरुमूत्तय: ॥ ६२ ॥ 
अथः--उसु. रुद्र लथा आदित्य तीन प्रकार के ब्रह्म 

कारी हैं जो कमशः स्थूल, सूचम व अध्यात्म जगत्‌ को 

वश में करने वाक प्रत्यक्ष गुरुदेव का ही स्वरूप हैं | 
ब्रतों ग्रही वनीशोडसो संन्यासी क्रमशो वशी । 
आचार्योत्तररूपाणि जगन्मङ्कलदे तवः ॥ ६२ ॥ 
:>दूखरा अर्थ:--तथा बह्यचारौ ही क्रमशः 
आदृश गृहस्थ, आदर्श वानप्रस्थ तथा आदर्श संन्यासी 
बनता दै।ये सारे ही जगत्‌ का कल्याण करने में कार 




















[। ४० 
भूत आचाय' के उत्तर रूप हैं (आचाय' ही 
खष्टा हे) । 
सन्त्र:--त्रह्म चर्येंण तपस। राजा राष्' विरक्ति । 

आचार्यो ब्रहमचर्येण ब्रह्मचारिणमिच्छते ॥ 
(अथव ० ११।९६।१५) 
तपसा ब्रह्मचर्येण राजा राष्ट" विरक्तति । ` 
आचार्यो ब्रह्मचयेण ब्रह्मचारिणमिच्छति ॥३४॥ । 
अर्थ:---राजा ब्रह्मचय रूप तपस्या से राज्य की 
समुचित रक्षा करता दै एवं आचाय भी त्रह्मचय से ही | 
बरह्मचारी को चाहता है । „8 
ज्रह्मचयतपसात्मसंयमी 
रक्षितुः प्रभवति प्रनागणम्‌ । 
ज्ञानशक्तिगुणसम्पदुन्नतं 
कतु मुञ्ञ्वलगुखश्च भूपतिः ॥ ६५॥ 
आस्मष्टयमी नरेन्द्र ही ब्रह्मचयं तप द्वारा अ 
भ्रजागण को रक्षा करने में समर्थ होता दै तथा अपने 
य-द्याद्व ता आदि उज्ज्वल गुणों से जनता को 


शक्ति, सदूगुण व धनधान्य से उन्नत करने में शक्तिमा- ९ 
बनता दै । 


शान्तिदं जीवनं यस्य॒ त्रह्मचर्यमदोज्ज्वलम्‌। | 
श्वसन्निमं स आचार्यो ब्रह्मचारिणमिच्छति ॥६ 


श्रथः--्रहो ! जिस आचाय का जीवन ब्रह्य 


से अति उज्ज्वल और शक्तिदायक है वही अपने 
“ब्रह्मचारी की इच्छा करता है | 
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मन्त्रः ब्रह्मचर्येण कन्या युवानं विन्दते पतिम्‌ । 
अनडवान्‌ बह्यचर्यैणश्वो घासं जिगौषंति ॥ 
( अथवं० ११।५।१८ ) 
सुकन्या त्रह्म चर्येण युवानं विन्दते पतिम्‌ । 
अनडवान्‌ ब्रह्मचर्येण ह्यश्वो घासं जिगीषति ॥६७॥ ` 
अर्थ:--क्रान्तिमयी कन्या ब्ह्यचयं से ही जवान 
पति को प्राप्त करती है । बेल और घोड़ा भी 
ब्रह्मचय' से ही घास खाना चाहते दं । 
~ शुभगुणवरविद्यादीप्यमाना सुकन्या ५ 
कृतगुरुकुलवासा- बह्यचयण घन्या |; 
विदहितगुरुनिवासं विन्दते सत्पतिं सा 
व्रतिवरयुववी रं स्नातिका स्नातकेन्द्म्‌ ।३२८॥ 
श्रथः--त्रह्य चयं ---प्रुवक युरुकुल में नियत समय तक 
रही हुई, छभगुखो व उत्तम ज्ञान से समुञञ्वन श्रशं सनीय 
स्नािका बनो हुई कन्या, आचार्य चरणों में रहे हुए 
ब्रह्म चारियों में श्रेष्ठ जवान वीर उत्तम स्नातक को सुन्दर 
पति के रूप में प्राप्त करती दे । 


वृषभो ब्रह्म चर्येण भोकठृत्वं लभतेतराम्‌ । 
तरद्श्चणकादीनां पाचने तेन शक्तिमान्‌ ॥६६ ॥ 


कः 


(4 


अथः--बेल त्रह्मचय से अपने भोक्तृत्व पदार्थ घास 
आदि ङो निरन्तर प्राप्त करता रहता है तथा घोड़ा भी 
ब्रह्म चयः शक्ति से ही चने आदि पदार्थों के पचाने में 
५ 
 समर्थहोतादै। = 


॥ 
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-- ह्म चर्येण तपसा देवा रुत्युमपाध्नत । 

इनदरो ह व्रह्म चयण देवेभ्यः स्वराभरत्‌ ॥ 

(^ अथवं० ११।५।१६ ) 
तपसा ब्रह्मचर्येण देवा मृत्यु" जयन्त्यलम्‌ । 4 
इन्द्रो हि बह्मचर्येण देवम्याऽस्ति स्वराहरः ॥ १०० 
“दवगण ब्रह्मच्य के तपोबल्ल से झूत्यु को 
पर्याप्त मात्रा में जीत लेते हैं तथा इन्द्र बरह्मचर्यं से ही | 

देवों के लिए सुख का श्राहरणकर्ता बनता है । 
ल्यु -हःवाऽतुलसुखजुषो ब्रह्मचर्येण देवा-- 
विद्रदर्या ऋषिमुनिजना ब्रह्मतेजो बलादयाः | 
अग्न्यादिभ्यो मलुजघ्रिदुषेभ्यो वपुर्निजरेभ्य-- ˆ 
| स्तजस्सोख्वं वितरत इमाबिन्द्र आत्मा च वर्खी॥१०१॥ ` 
जह्मचय क श्रलप से. सत्यु को दूर हटाकर 
देवगण श्रपरिमित सुखसेवी बंन गये |, तथा विद्रदषि 
खनिजन अत्यन्त ब्रह्मतेज बलघारी हो गये । एवं परमे- ` 
रवर बरह्मचारी विद्वज्जनो ऊ लिए और शरीर अधिष्ठाता 
आत्मा शरीरस्थल् देव इन्द्रियों के लिए यथायोगय सुख | 
तेज का वितरण कर रह हैं | 

सयमी ब्रह्म चारी यद्‌ ञङ्क्तं दिव्यं पर सुखम्‌ ! 
वराका भोगिनोऽमुष्य सदखांशं न ते विदुः ॥१०२ ॥ 4 
- संयमी ब्रह्मचारी जिस अद्‌खुत्‌ दिव्य सुख 
का अनुभव करता है, नरक की तैयारी करने वाले चि 
विलासप्रिय जन उख परम सुख के हजारवें भाग को 
 नहींजानते | 


4 ४३. 


आनन्दतेजो उमृतद॑ सुभद्रं 
तद्‌ ब्रह्मचय” जगतोऽपि मूलम्‌ । 
इन्द्रप्रभोदिंव्यमदोऽन्तरेण 
ब्रह्माण्ड चक्रं न चलेत करणान्तम्‌ ॥१०३॥ 
अथः--आनन्द तेज व श्रत को देने वाला श्रवः 
एव अत्यन्त कल्याणकारी होता हुआ यह ब्रह्मच जगत्‌ 
का मूलकारण दे । ब्रह्मचर्यरूप अटल नियमों के बिना 
ऐश्वर्य सम्पन्न जगदीश्वर का यह दिव्य ब्रह्माशेड चक्र क्षण 
भर भी नहीं चल सकता । 


मन््र--ओषधयो भूत्‌ महोरात्रे वनस्पतिः 
संवत्सरः सहतु भिस्ते जाता ब्रह्मचारिणः ॥ 
(अथवे° ११।५।२०) 
श्रोषभ्यो भूत मज्यं मो अहोरात्रौ वनस्पतिः । 
संवत्सरः सहतु भिस्ते जाता ब्रह्य चारिणः ॥१०४॥ 
 आअथः--ओओोषधिर्यौ, भूत और भविष्यत्‌, दिन और 
रात तथा छः ऋतुओं के साथ वषे, ये सब ब्रह्मचारी हुए 
हैं = अटल नियमों के पाक हैं | दूसरा अथं:-- भगवान्‌ 
ब्रह्मचारी से ये सब पदाथ उत्पन्न हुए हैं। 
खट्‌ ब्रह्मचारिण इद्‌ अवन श्रजातें 
तदूजह्मचयनियमानवति प्रकामम्‌ । 
संवत्सरस्स छतुभिधेरणीरुहाया 
भूतञ्च भद्यसतुगामि दिनं निशा च ॥१०५॥ 
अथेः--खवो व्कृष्ट ओरम्‌ ब्रह्मतारी से यह समस्त 














र 


ब्राह्माण्ड अलयुत्तम रचना रूप में उत्पन्न हुआ है और - 
उसके ब्रह्मचये-नियमों का यथेष्ट व निरन्तर पालन कर 
. रहा है | देखो तो सहीः:--ऋतुओं के साथ वर्तमान वषे, 
बृत्त वनस्पति आदि पदाथ, अतीत और भावी, रात और 
दिन सब के सब ऋतुगामी दैंः--कोई भी अपने नियम 
को भङ्ग नहीं करता = नियन्त्रित हुए अनवरत कमरत हैं। 


सन्त्र:-पार्थिवा दिव्या: पशव आरग्या ग्राम्याशच ये । 
अपक्ताः पक्षिणश्च ये ते जाता ब्रह्मचारिणः ॥ 
(अथ्वं० ११।५।२१) 
पशवः पार्थिवा दिव्यां माम्या आरण्यकाश्च ये | 
पक्ताः पक्तिणो येऽपि ते जातां ब्रह्यचारिणः ।१०६॥ 
अथः--एथिवी-निवासी जो पंख रहित जङ्गलव 
भ्राम के पशु तथा गगन-विहारी पङ्कवाल्ञे पक्की हैं वे सब 
ब्रह्मचारी हैं। ५ 
दिव्या: पक्िगणा गिरीन्द्रवनजा: सिहादयः प्राणिनो- 
प्राम्या गोमहिषाश्वकुक्कुरमुखा नीरस्थमस्स्यादयः । 
सर्वे ब्रह्मनिदेशपालनपरास्ते ब्रह्मचयौवनं 
कुर्वाणा ऋतुगामिनो भगवतः स॒ष्टो मनुष्येतरे ॥१०७॥ | 
अथः--मगवान्‌ की रूृष्टि में मनुष्य से भिन्न 
आकम्शचारी पक्त, पवेत और वन में उत्पन्न सिह आदि, 
जलनिवासी मच्छुल्नी आदि जितने भी प्राणी हैं, वे सब 
ब्रह्म आज्ञा पालन में तत्पर ब्रह्मचय का पालन करते हुए 
ऋतुगामी बने हुए हैं। द 


दः 









. 
क प 
तद्‌ बह्मचयो त्तमवायुमण्डले । 
व्याप्ते त्रिलास्यासयि मानव ! ववया । 
तद्‌ त्रह्मचये' तपसा निषेव्यतां 
तदन्तरेण स्थितिरेव नास्ति ते ॥१०८। 


अर्थ:--हे मनुष्य । त्रिलोक में व्याप्त ऐसे श्रत्युत्तम ` 


ब्रह्मचर्यं के वातावरण में तपश्चरण से तू सवसिद्धिकारी 
ब्रह्मचय का सेवन करते, अन्यथा उसके बिना तो तेरा 
जीवन टिक ही नहीं सकता! 


मिम्त्र:--प्रथक सर्वे प्राजापत्या: प्राणान/त्मसु ब्रिश्वति | 


तान्त्सवा ब्रह्म 71 “कै लक क 1 
० ० ११४२२) 
प्राजापत्माः प्रथक्‌ सर्व प्रा नात्मसु विश्वति । 
ब्रह्म र दति तान्स्धर्वानिश्वतं तह चा रिणि ॥१०६॥ 


अशथृ:--समी प्रजापति ईश्वर के नियमों से उत्पन्न 


हुए प्राणी अपने में प्रथक्‌, वयक्‌ रूप से प्राणां को घारण , 
कर रहे हैं | एवं ब्रह्मचारी में संग्रहीत हुआ वेद्‌ ज्ञान उन 





सब की रक्षा करता है 

वेधस्सन्नियनैः कृतास्तनुभ्तः प्राणान्‌ प्रथग्‌ बिश्वति 
सर्वे स्वात्मसु रक्षति त्रतिधुतं ज्ञानं परं ब्रह्मणः 
व्सवाब्‌ विविधाकृतीन्प्रकतितों भिन्नान्समं प्राणन 


संसारोनहि जीवितु प्रभवति ज्ञानं ।वनावाङ्क्म 
॥११०॥ 


अथेः--जसन्नियन्ता के सब्नियमों से उत्पन्न सब 
एरी अपने अपने शरीर में प्राणो को धारण कर रहे 
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हैं। ब्रह्मवारियों म धारण किया हुआ ब्रह्म का उत्क 
' ज्ञान विविध आकृतिवाले स्वभाव से भिन्न उन स 
` प्राणियों की समानता से रक्ता करता है। भोले भाइयों | 
वेदिकज्ञान के बिना तो संसार जीवित रह ही नहीं 
सकता | ॥ [ 
मन्त्रः-देवानामेतत्‌ परिषृतमनभ्यारूढं चरति रोच 
मानम्‌ । तस्माजातं ब्रह्मणं ब्रह्यञयेष्ठं देवाश 
सर्वे अमृतेन साकम्‌ ॥ ( अथ्कवं० ११४२३; 
तद्‌ देवानां त्रह्मचय हि सार 
यन्नाक्रान्त रोचमाक्न- सदेति । 
तस्माज्ज्येष्ठ ब्राह्मण बर्जातं 
` सर्वे देवाश्वासृतेनैव साकम्‌ ॥१११॥ व 
` अर्थ--अतः षि नियो. का सार-भृत किसी से 
आभिभृत न होने वाला यह्‌ ब्रह्मचयं सदा से चमकता हुआ 
आ रहा है। उसी के प्रताप से सर्वोत्कृष्ठ ब्रह्मसम्बन्धि 
` उत्पन्न होता है। और उसी से सम्पूर्ण देव ब्रह्म के स 
सम्बन्ध स्थापित करते हैं । 
बिना ब्रह्मचय न देवाधिदेवो- ` 
बिना ब्रह्मचय न देवोऽस्ति किडचत्‌ । 
बिना जहाचये न देवस्य सृष्टि ` 
ˆ जेना बद्यचर्य ततः पालयन्तु ॥११२॥ ` 
भथ ब्रह्मचयं के विना देवाधि देव “श्रोडम्‌” 
है ब्रह्मचयं रहित देव कुछ नहीं है, ह्यचयं 


गा 5 
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~ अटल नियम को तोड़ने वाली भगवान्‌ की सृष्टि भी नहीं 

है अ्रतः हे मनुष्यो ! ब्रह्मच्य का पालन करो । 
मन्त्रः- ब्रह्मचारी ब्रह्म ्राजद्‌ विभति तस्मिन्‌ देवा 
अधिविश्वे समोताः म्राणायानो ` जनयन्नाद्‌ व्यानं 
वाचं मनो दयं ब्रह्म मेधाम्‌ (अथवं ११।५।२४) 


भ्राजट्‌त्रहयव्रह्मचारी विभति 
तस्मिन्‌ देवा विश्वरूपाः सामोता: । 
प्राणएपानौ व्यानसुत्पांदयनज्नादू-- 
~> वाचं स्वान्तं हच्छियं ब्रह्ममेधाम्‌ ॥११३॥ 
अर्थ ब्रह्मचारी दीप्यमान ज्ञान को धारण करता है। 
उसमें सवंविद्या निष्णात श्रोत-प्रोत होते हैं अत: 
वह प्राण, अ्रपान, व्यान्‌, वाणी, मन्‌, हृदय, कान्ति, ज्ञान 


और मेवा को उत्पन्न “करता ५९१ ( इनकी शक्यो को 
प्रकट करता हुआ ) दिखाई देता 


ज्ञानं तेजोदधानोरविरिवजयति ब्रह्मचारी प्रकाशं 
ज्ञानं शक्ति च भक्ति विकरति सुमति जीवनं 
जागरंच । 
` भ्राणानांदिव्यशक्ति स्वह्टदयमनसोरइ तां चात्मवा- 
वचोमेधाया वे भवं तज्जनयति विपुला ब्रह्मचर्यण 
सिद्धीः ॥११४॥ 
अर्थ--इन्द्रिय आदि के प्रकाश, वेदज्ञान, ब्रह्मज्ञान, 
शारीरिक, आत्मिक व मानसिक शक्तियों, भक्ति, उत्तम 
` मेधा, सज्जीवन, जाग्रति का ब्रह्मचारी प्रकाश पुञ्जधारी 
सूर्य की भान्ति जगत्‌ में फंखाता है। प्राण-अपान-उद्धान _ 












< 





° हे 


और समान की दिव्य शक्तये, अपने मन व हृदय की 
अलौकिक विशृतियें, अयवी वाणी का अद्भुत सामथ्यं, _ 
मेधा बुद्धि के वेभव व अन्य श्रतेंक प्रकार की सिद्धिये वह 


 ब्रह्मचयं से ही उत्पन्न करता है। 


ग्राणायामग्रयोगेण प्राणान्‌ वशयति अती । 


तदायत्तं मनस्तस्माद्‌ हृदये दिव्यशक्तयः ॥११५॥ 


अथ--ब्रह्मचारी प्राणायाम विधिसेप्राणोंकोवदमें 
लाता है, जिससे प्राथाधीन मन (एकाग्र) हो जाता है उसी. 
समय से अलौकिक शक्तियें प्रारम्भ होती हैं । 


मनोहृदययोस्स्थेर्य मेघायां ज्लैससचय: । 





` ज्ञानवृद्धौ ततो वास्यां विलेक्षएसदक्षता ॥११ ६॥ 


भ्रथः--मन श्रौर हदवे कै स्थिर हीने पर वृद्धि में ज्ञान 
का संचय और ज्ञानवृद्धि होने पर वाणी में प्रभावोत्पादक 


अद्भुत चातुय का आविर्भाव होता है । 


` वक्तत्वकोशलेनासी ज्ञान स्वीयं तनोत्यलम्‌ । 
` तेन प्रभाविता लोकाः सत्यवक्तवेशंवदाः ॥११७॥ 





` अर्थ:--तब यह वक्तृत्व कौशल से श्रपने संचितं ज्ञान 
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चन्त : श्रोत्रं यशोधेहि तरतिन्नस्मास्वलोकिकम्‌ । 

रक्तमन्नोदरं रेतः पवित्रं बहुशक्तिदमू। 

 अथं- हे ब्रह्मचारिन्‌ ! हम मनुष्यों को देखने ब 

सुनने आदि की दिव्य-दाक्ति, पवित्र और अतिबलदायक, 

यज्ञ, रक्त, भोग्य पदार्थ, पेट और वीर्य धारण कराइय । 

ज्ञानेन्द्रियाणि वरदश नसिद्धिमन्ति 

श्लाघ्यं यशो विपुलसत्वकृदन्नराशिम्‌ । 

शुक्र च शुद्ध धरं जठरं वलिष्टं 

अर्णन्द्र ! देहि जनतेव्यभियाचते ताम्‌ ॥११६॥ 
भ्रथ--हे वर्णान्द्रि ! श्राप--हमें अत्युत्तम रूप, रस, 


ट 





प्रशंसनीय कीति, बहुबलकारंक प्रभूत अन्न, हढ्वीयं, पवित्र 
रक्त और त्रच्छी प्रकार श्रन्त पचाने वाला पेट दीजिये । 
ये वस्तु आप से जनता माग रही है । 
मन्त्र:--तानि कल्पद्‌ ब्रह्मचारी सलिलस्य 
प्रष्ठे तपोऽतिष्ठत्‌ तप्यमानः समु 
सस्नातो वभर : पिङ्गललः प्रथिव्या बहु रोचते ॥ 
4 (अथव० ११।५।२६) 
कांच्ते जनता रुग्ण ब्रह्मचारिणमुञ्ञ्वलम्‌ । 
तादृशं विपदम्भोधेर्यो निजानुद्ध दुद्र तम्‌ ॥१२०॥ 
भ्रथ- सांसारिक शोक दुःख-मग्न रुग्ण जनता ऐसे 
समुज्ज्वल देदीप्यमान ब्रह्मचारी की इच्छा कर रही है । 
` ( अपने बीच में देखना चाहती है ) जो उसे महान्‌ संकटों 
शीघ्र उबार सके । 























र र ०. 
श्रीब्रह्मचारी सलिलस्य प्रष्ठे 
तपश्स्तिष्ठति कल्पयन्नु । 
तानीन्द्रियाणि श्रगुणानि कत 
शरत्वातेचरणां बहुयाचनां तु ॥१२१॥ 
रथे दुःखितजनों की चहँमुखी मांगों को सु 

पूर्वोक्त चक्षु श्रोत्र आदि समस्त पदार्थो को शक्ति सम 

करने के लिए समर्थ होता हुआ वह ब्रह्मचारी ज्ञान- 

(ज्ञान-स्तर) पर तपदचर्या करने को उद्यत होता है । 

प्रतप्यमानोऽनुसमुद्र तीरं 
ज्ञानाम्बुधो स्नाततरःस वभर : । 
सुपिज्नली रम्यवसुच्धरायां - 
` अरोचते ब्राह्ममहोडमिसम ॥१२२॥ 
भर्थ:--ज्ञान सागर के तट.पर'तप॒ करता हुआ ज्ञान 
सागर में पारंगत (स्नॉतेंक बना हुआ) धारक पोषक ग्रुण- 
शाली, ब्रह्मतेज से देदीप्यमान श्रत एव कान्तिमान्‌ ब्रह्मचारी 
मनोहारिणी इस वसुन्धरा पर अत्यन्त सुहाता है । 
तरङ्गिण्यास्तीरे कचिदमलनीरे परिसरे 
गिरेः कान्तारे वा गुरुचरणसेवारतमना: । 
तपोऽलं कुर्वाणे जितकुसुमबाणो बतिवरः 
परनरह्यानन्दं निगमविद्मन्दं कलयति ॥१२३॥ ` 
= भरथः कहीं निर्मल जल वाले नदी तट पर, व 
` पर्वत की तलहटी में या पर्वतीय वन में कठोर : तप : 
हुआ श्रद्धेय आचार्य-व्य की सेवा-सुश्रूषा में दत्त-चित्त 
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ः वासनाओं का दमन करके वेढ्-विद्या निष्णात श्रेष्ठ ब्रह्म- + 
चारी इष्ट ब्रह्म के श्रमन्द. आनन्द का उपभोग करता है। 
` सब्रह्मचारी नदि केवलं तपो 
| वाक्कायजं किन्तु करोति मानसम्‌ । 

तपोऽभिषेक्त्‌' तपताममु' बरं 

ज्ञा नाणेबस्सत्यमुपेति दषेदः ॥१२४॥ 

अर्थ:--वह ब्रह्मचारी केवल वाणी और शरीर 
सम्बन्धी तप ही नहीं अपितु मानस तप भी करता है । तब | 

। तपस्वियो में श्रेष्ठ इस ब्रह्मचारी का अभिषेक करने के लिए 
«__ सचमुच श्नान्ददायौ ज्ञानसमुद्र वेद उपस्थित होता है। ` 








अर्थ:--चमकता हुआ वह ब्रह्मचारी रूपी मेष जनता- , 

रूपी भ्रन्तरिक्च में वेद गजेना करता हुआ रात-दिन अमृत 

की वर्षा करता रहता टै । मनुष्य उस ज्ञान जल को यथेष्ठ 

` पीकर भोग-जन्य रोग दुःखो से मुक्त हो जाते है । 

अतः परं श्रेष्ठब्रह्मचारिणां निदशेनानि | 
3८ ता : 





भ्र 
श्रेष्ठ बह्मचारियों के उदाहरण... 


ओश्माचार्यो जगति सुमहान्‌ ब्रह्मचारी वेरण्य 
सृष्टेर्गोप्ता सकलजनको ब्रह्मचयप्रणेता । 
जीवेभ्योऽसौ निगमवचसा ब्रह्मचर्योपदेशं 
पूरव-चक्रे मह ऋषिगणैः स्वीकृतो विस्ठृतोऽयम्‌ ।१२६। ` 
अर्थ:---“ओर ३म” बहुत बड़ा ब्रह्मचारी है (त्रह्मचर्य 
की पराकाष्ठा है) उसने आदि सृष्टि में जीवों को वेदवचनोँ ` 
द्वारा ब्रह्मचर्य का उपदेश दिया । अतः ब्रह्मचर्य का प्रण॒ ` 
यन कर्त्ता होने से वह जगत्‌ में सर्वश्रष्ट आचार्य है. 
(ब्रह्मचय के प्रताप से वह अकेला ही) वस्तुमात्र का जनक. 
और ब्रह्माण्ड का रक्षक बनो; हुआ है। महषिगणों 
इसी ब्रह्मचर्य के उपदेशक को स्वीकारा और फैलाया । 
योगीन्द्रो भुवि शङ्करोवरणुरुः . ग्रागंत्रह्मचयावने . 
` तत्सिद्ध्या मदनस्त्रिलोक॑विंजंयी भस्मीकृतस्तेन सः। 
कामारिविंदितोऽभवत्तदनु स संस्मयेते योगिभि 
योगारम्भ विधौविनिमलहृदा भक्त्या सदाचायेवत्‌ १२७ 
-ब्रह्मचयं के रक्षण में श्रेष्ठ गुरु योगिराज 
भगवान्‌ शंकर इस भुमण्डल में ( कामदेव के शत्रु ) कामारि 
: नाम से प्रसिद्ध हो गये हैं। उन्होने ब्रह्मचयं की सिद्धि से 
` त्रिलोकविजयी कामदेव को भस्म कर दिया था, तभी से 
वे योगियों द्वारा,आज तक योगारम्भ करने के समय अति 
` निर्मल पवित्र हृदय और श्रद्धाभाव से आचाये की न्याई 
क्ष्मरण किये जा रहे हैं । 
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व्यभूषयन्नायैवसुन्धरां पुरा 
धुरन्धराः श्री सनकः सनन्दनः 
. सनत्कुमारो व्रतिनां सनातन-- 


स्सनातनोमिनद्रवशंबदाः सदा ॥१२८॥ 
अर्थः- ब्रह्मचारियों में धुरन्धर ब्रह्मचारी श्री सनक, 
सनन्दन सनत्कुमार और सनातन नामक ऋषि प्रतिक्षण 
सनातन भ्रो३म्‌ के वशंवद हुए । किसी समय इस भ्रायभूमि ` 
को अलंकृत कर रहे थे । 
चतुभिरेतेश्चतुरेरियत्तप- 
स्तपस्विभिस्तच्चरितं सुदुश्चरम्‌ 1 


~ ही 





किया कि जिससे भयभीत हो ` मृत्यु को तो ज्वर चढ़ गया, 
बुढ़ापा जीरं -शीणं हो गया, तथा देव और असुर उनके 
चरणों में आ गिरे । } 

| स्मरस्मरेस्तोँश्चपलं पलायित-- 

“+ स्तरिलोकलोकाः भ्रविलोक्य कम्पिताः । 
 ब्रतीश्वराणामुपदेशलेशत-- . 

स्तदा बभू वत्र तिनस्सहसखरशः ॥ १३० ॥ 
अथ--कामदेव उनका स्मरण करते ही एकदम भागा 

और त्रिभुवन निवासी जन उन्हें देखते ही कम्पायम्बन हो 
गये । उस समय इन वर्खान्द्रों के थोड़े से उपदेश से ही 
हजारों की संख्या में ब्रह्मचारी तयार हुए 
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शक्राचार्योऽजनि सुविदितो ब्रह्मचर्योषदेष्ठा ् 
स्वीयाञ्छिष्यानछरतदनुजान्‌ विःवजिष्णू- 
ज्नितान्ञान्‌ । ` 
देवत्वं तानसुरानबहान्नीतवान अह्मवास्मि- 
स्सञ्जीवन्या सृतकसटशाञ्जीवयजञ्जीवनेशः ` 
॥ १३१ ॥ 
अथे--शुक्राचाये ब्ह्मचयं के प्रसिद्ध उपदेष्टा हुए हैं । 
उन्होंने अपने दानव शिष्यों को विश्व-विजयी एवं जितेन्दियं 
बनाया, जीवन के निर्माता बनकर उन्होंने ब्रह्मचयं संजी- 
वनी बूटी से मृतक सहदा उत्त- असुरों में प्राणा फू कते हुए. 
वेद-वाणी द्वारा उनको देव वनय ॥ 
विजितरुचिरकामं सत्यकाम प्रकामं 

परम परशुरामं नञ्लचर्याभिरामम्‌ | 
दविनसरसि जहंस॑ विप्रवंशावतंसं 
भमदनरपतिकालं को न वेदर्षिवालम्‌ ॥१३२॥ ` 
अथं मोहक विषयों को जीतने वोले, संत्य वस्तु 

कामना को चाहने वाले, उत्तम ब्रह्मचय से प्रदीप्त, 5ज- 
कमल के हंस, ब्रह्मण वंश के भूषण, मदमत्त राजाओं के 
 कालस्वूप, परम कान्तिः ८ ऋषि बालक परशुराम को 

कौन नहीं जानता । ४ 

` अनुपम बलशाली ब्रह्मच। शुमाली 































| अथे -उस अनुपम बललाली, पवित्र हृदय श्रौर र 
बुद्धि वाले, शस्त्र-अस्त्र के मर्मज्ञ ब्रह्मचारी-रूपी सूर्य न ॥ 
अकेले ही पाष लीलाओं के रचयिता दुष क्षत्रियो को अनेक द 
बार मृत्यु के घाट उतारा | 
दत्तात्रेयो ब्रह्मचर्यावतारो-- 
यावज्जीवं ब्रह्मचयं जुगोप । 
वैराम्यश्रीशोभमानो महात्मा 
ब्रह्मज्ञानं ब्रह्मचर्यैणएलेमे ॥ १३४ ॥ 

ध भ के अवतार रूप महात्मा दत्तात्रेय ने ` 
न को 
जीवन पर्येन्त ब्रह्मेच्य को निकबा और वैराग्यरूपी लक्ष्मी 
से सजकर ब्रह्मचयं से तह्मज्ञान कं पराप्त किया । = 






प्रचण्डतेजो जिंतसुयेमएंडलः 23 1 क ८6 


असो मुनीन्द्र::शुकदेव उज्ज्वलः 
सुब्रह्मचयस्य हि द्‌ प॑णोऽमलः ॥१३५॥ 
दर्थ मुनीन्द्रं शुकदेव श्रखण्ड ब्रह्मचारियों में भूषण 
` स्वरूप गिने गये, वे ब्रह्मच के प्रचण्ड तेज से सूर्यं तेज को 
 फीका कर रहे थे. निःसन्देह ये ब्रह्मचर्य के एक निर्मेल और 
चमकते हुए आदर्श थे । 
कृतारम्भा रस्भा विजयकरृतदम्भा शुकडुन 
सनेत्राम्मोजान्तेह दयमतिकान्तैवेशयितुम्‌ । 
यदा नालं जेतं जितमकरकंतु त्रतिवरं 
पर लज्नोद्धिग्ना विपदुदधिमग्ना समभवत्‌ ।१२९। 
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। अ्थ--विजय करने का दम्भ करनेवाली देवाङ्गनां 
रम्भा अप्सरा ने अपने मनोहर नेत्र कटाक्षो से शुक मुनि के 
हृदय को वदा में करने के लिए आडम्बर रचना आरम्भ ॥ 
किया, परन्तु जब काम-विजयी उस व्रतिवर को वहन. 
जीत सकी तो लज्जा से भ्रति विह्वल होकर दुःख सागर में 
ड्ब गई । । 
भारद्वाज: श्रुतियुगभवो ब्रह्मचारी श्रकाण्डो-- 
यस्स्वीयायुस्त्रयमगमयद्‌ ब्रह्मचर्ये प्रसन्नः । 
वेदाभ्यासे विभुवरशिवोपासने वीर्यगोप्रा 
लक्तषिभ्यो न्यतरदतुलं ब्रहमचरयोवदे शन ;)१ ३५1 
अर्थ :- वै दिककाल में -भारद्राज एक प्रकाण्ड ब्रह्मचारी - 
हुए हैं, जिन्होने अपने तीन-जन््म वेदाम्यास और सवंव्यापक ः 
शिव की उपासना में प्रसन्नता पूवक ब्रह्मचयं धारण करते ` 
हुए व्यतीत किये । वीयं के" रक्षक" बनकर उन्होने लाखों | 
ऋषियों को ब्रह्मचयं का अनुपम उपदेश दिया । ४ 
सत्यो: काले परमपितरं प्राथयामास यत्स- ` 
ब्रह्म स्त्ये जनुषि हि पुनत्र ह्मचर्येण वेदान्‌ 1 
अध्येष्येऽलं प्रखरतपसा त्वत्पदं लाषुको ऽदं | 
मद्य देदीत्यमलमनसा मानवं जन्म याचे ॥१३८॥ 
अथं ;--उन्होने मरण समय में परमपिता ब्रह्म से ` 
भराथेना कौ कि :-हे ब्रह्मन्‌ ! तेरे मोक्षपद का अभिलाषी ` 
में चौथे जन्म में भी कठोर तप से ब्रह्मचयं-पुर्वंक वेदों को ` 
._पूर रूप से पहूंगा । शुद्ध मन से में पुनः मनुष्य जन्मही 
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व 2 
श्रषिसे मांगता हूँ वह मु प्रदान कीजिये! ` 
` दोर्भ्यां येन विलंघितो जलनिधिरदग्धा च लङ्कापुरी 
लङ्क न्द्रश्वकितीकृत: स्वमहसा सीता च सन्देशिता 
तत्सन्देशहरेण रामनमणिः सन्तोषितोऽयं बली 
रक्ष:कुडजरकेसरी अरतिवरो वजराङ्गधृन्मारुतिः ॥१३६॥ ` 
` अर्थ:--जिन्‍्होंने बाहुओं से समुद्र को लावा, लंकापुरा 
को जला दिया, अपने तेज व पराक्रम से लङ्कापति रावण 
को चकित किया, सीता को राम का सन्देश दिया ओर 
चीका-ब्>न्वैन्देश लाकर जिन्होने नरेन्द्र श्रीरामचन्द्र को ` 
सनतषट किया, ऐसे राक्षसरूप -हांथियों 2 
ग्रङ्गवारी प्रति बलवान्‌, ` श्रेष्ठ ब्रह्मचारी मरुतु-पुत्र ्ी 
शत र ४ ^. न श्र ० 22४ 





सीतापते: प्रमुखभक्त इट प्रसिद्धः ॥१४०॥ 


 , अथः--वेद वेदाज्भ में पारज्जभत, राजा सुग्रीव के 
मन्त्री, अत्यन्त साहसी, प्रजापति श्रीराम और लक्ष्मण के 
प्राण॒रक्षक, माता सीता के पति श्रीराम के अनन्य भक्त, 


बवनपुत्र हनुमान्‌ इस लोक में विख्यात हो गये हैं । 


० 2 सनन) 
श्रीशान्तनोनेरपतेस्तनयस्स ~ 
गंगात्मजो निखिलवेदविदां वरिष्ठः । 
॥ ॥ 


का भ्रट 

देवत्रतः पिठ्मनीषितपूरणाथ हे 

यो ब्रह्मचय॑मधुतामरणं ब्रतीन्द्र: ॥१४१॥ 
अथे:--जिन्होंने पिता की इच्छा को पूर्ण करने के. 

लिये जीवन पयेन्त ब्रह्मचयं को धारण किया, वे राजा 
शान्तनु के पुत्र, गंगा माता के बेटे, वेदवक्ता के भूषण ` 
देवव्रत नामक, ब्रतियों में श्रेष्ठ ब्रह्मचारी श्री भीष्मपिता- ` 
महथ । ` | 

प्राणानिरुष्य शयितं द्यधिवाणशय्यं 4 
पप्रच्छ कृष्णभयवान्त्स पितामहं तम्‌ । ~ 

कष्टं विनाऽयि भगवन्‌! कथमत्र शेते ? 

स ब्रह्मचर्यमहिमेतिःजगाद सत्यम्‌ ॥१४२॥ 
:--प्राणों को रोककर बाणो की शय्या पर 

सोते हुये उन भीष्म पितामह से भगवान्‌ श्रीकृष्ण ने ` 
पूछा:--अयि भगवन्‌ ! आप विना कष्ट के कैसे इस बाण- ३ 
शय्या पर सो रहे है ? तब उन्होने केवल यही उत्तर दिया 
किः- सचमुच यह सब ब्रह्मचयं कौ ही महिमा है । ध: 
शिवगुरुतनयेन्द्र: श्रीसतीनन्दनोऽसौ =, ` 
। निखिलनिगमवेत्ता शंकरो व्रह्मचारी । 
सकलजनुरखण्डं ब्रह्मचयं बभार ^ 
* स्वकनिगमसुधर्मोद्धारसंलग्नचेताः ॥१४३॥ 
थ्र:--शिवमुरु के सुपुत्र, माता श्री सती के बेटे, 
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धर्यं के उद्धार में दत्त-चित्त श्री ब्रह्मचारी शंकराचार्य ने _ 
आजन्म अंखण्ड ब्रह्मचर्यं को धारण किया । 
विद्रस्रकाण्डवरपरिडितमण्डनं ` तं 
विद्यावतारमदिलामथ भारतीं ताम्‌ । 
शाच््रार्थसंगर उभौ स विजित्य शिष्यो 
चक्रे यतो यतिरिह स्वमतं वितेने ॥१४४॥ 
छर्थः-- प्रकाण्ड पप्डितों में पण्डितमरि श्री मण्डन- 
नि तथा आाक्षात्‌ सरस्वती सी परम विदुषी महिला ५ 
भाँरती को चास्त्राथं महारथी श्री शंकराचाय ने चास्त्राथ- 
समर में जीत कर दोनों कौ- शिष्य बना लिया | जिस से _ ६ 
उस संन्यासी ने अपने अद्वर्ता मत को इस अआर्थावत में पृं 
रूप सं फलाया । द 
० सावधान इति शब्दमहो ! निशम्य | 
सद्यः पलायत ततस्त्वस्यातिदूरं 
 गोदावरीतटमितश्च तपश्चचार ॥१४५॥ < 
अथः--अहो ! जो अपने विवाह के समय पुरोहित 
के म्रुख से “सावधान” शब्द सुनते ही एकदम बडी शीघ्रता 
से गोदावरी नदी के किनारे बहुत दूर भाग गये और वहाँ 
तप करनं लग 1 क 
¦ आदिव्यन्रह्यचारी रघुकुलतिलकांध्ो रतो रामदासो 
रा्ोद्धाराय सोऽयं शिवन्पमणिसुल्सादयामास भक्तप् । 





1 0ान.लमोतप पनररभ्‌. ~. 
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निष्णातो राजनीत्यां गुरुवरबचनैर्यावनाक्रांतदुर्गाल- 
जित्वा राषट्राधिपत्यं व्यधित दढवबलोऽतो महाराष्ट्रराज: 
॥१४६। 
अथेः-- वे रघुकुल के भूषण श्री रामचन्द्र की ्रचना ` 
में लीन, आदित्य ब्रह्मचारी श्रौ रामदास थे । उन्होंने राष्ट्र 
के उद्धार के लिये अपने भक्त श्री छत्रपति शिवाजी के 
उत्साह को बढ़ाया । गुरु उपदेशों से राजनीति में निष्णात ` 
बनकर हढ़सेनाधारी महाराष्ट्रराज ने मुसलमानों के चंगुल _ 
में फंसे हये दुर्गो को जीतकर उन पर महान्न अग्ष , 
पत्य स्थापित किया। 
अपाठयद्यो निजपाठशाला-+ 7 
प्रविष्टशिष्यानूषिभक्तरत्नम्‌ । 
आषेप्रणालीमनुगशभ्य' ` पाठान्‌ 
निरस्य नूलनं क्रममाषेचुज्चु: ॥१४७॥ ` 
अथेः--श्राषे विद्या में विख्यात, ऋषियों के शरेष्ठ भक्त 
दण्डी विरजानन्द श्रपनी पाठशाला में आये हुये शिष्यो को ¦ 


नवीन प्रणाली का निरादर करके श्राषं प्रणाली के अनु- _ 
सार पाठ पढ़ाया करते थे। । 


योऽनेकराजेन्द्रविन्रमौलि- 
रत्नावलीरंजितपादपद्मः। 


पङ्क रूहोऽराजत पदि मनीनद्रः । १४२ 
--इनके चरण कमल अनेक राजाओं के भुके 




















ह. गि की रत्न-प्रभा से शोभित रहते थे । ये सूर्य की तरह 
| जान-किरणों से शिष्यो के हृदय-कमलों को विकसित किया 
| करते थे। 
|  अनन्तशब्दार्णवपारदश्वा 
विश्वागमानागृतसारवेत्ता। 
भेत्ता प्रतिद्रन्दरिविवादिवाचा-- रे 
माचायं आचारविधो य आसीत्‌ ॥१४६॥ ` 
--दण्डी जी अनन्त शब्दसागर के पारगामी, 
प | र. शास्त्रों के सत्य तत्त्व के वेत्ता, प्रतिद्वन्द्दी 
डतोंके वाग्जाल के कल एड आचार शास्त्रों के मानो 
| ॐ ४ 














निखिलायुत्र तमुज्ज्वलं दधो ॥१५०॥ 
 अथेः-सकल आर्यों के आचाय दयानन्द जीके 


१ गुरु ब्रह्मचारो संन्यासी विरजानन्द जो ने बृहत्‌ तप 
देदीप्यमान होकर आजीवन उज्ज्वल ब्रह्मचयं धारण 


| किया । 
विलीनानां प्रायो व्यधितनिगमानां य उदयं 

चलं धमश्वयं पनरपि पदं पूवेमनयत्‌ | 
स्वतन्त्र्वस्ये्म मुवि विमलमावं प्रथितवान्‌ 
दयानन्द बन्दे किमिव न तमानन्दजनकम्‌ ॥१५१॥७ 


६२९ 
९ त किक 
अशथे:--प्रायः लुप्त हुये वेदो का जिन्होंने उदय `या, 
अस्थिर बने हुये धर्म के एेश्वयं को फिर भी पूर्वपद परे ` 
प्रतिष्ठापित किया श्रौर संसार में स्वातन्त्र्य के बुद्ध भावों द 
को फलाया, उन श्रानन्ददायक ऋषिवर दयानन्द को में 
क्यो न प्रणाम करू ! ५ 
त्रिलोकीलच्मीरूत्पथयिः मलं नेव यमहो ! ध 
प्रहारोच.कतानां विविधमतभाजासपि नृणाम्‌ । 
कुलादुआ मीतिर्विंमुखमकरोन्न श्रुतिपथाद्‌ 
यमूरव्यां स स्वामी परमपद्कामी कि्टु-य्स्‌ \१५२॥_ 
अथेः-- ग्रहा ! त्रि्ुवनः की राजलक्ष्मी भी जिन्हे 
कुमार्ग की ओर ले जाने के लिये समर्थं नहीं हुई तथा 
मारने के लिये तैयार हुये नाना, मतवादी जनों के समह 





नन्द भूलोक में सुख की वर्षा करें। 


आदित्यबत्रह्मचारी गुणिगणगणनास्वग्रगण्यो वरेण्यो 
` वाग्मी वश्येन्द्रियणामवनिसुरकुलोत्तंस आर्यावतंसः 


-नानापाखर्डिजालं जगति कुपथगं घर्मविद्यो न्यवेधत्‌ | . 


॥१४३॥ | 4 
 * अथः--जो अखण्ड आदित्य बह्मचारी, ग्रुणवानों 


गणना में अग्रगण्य, उत्तम वक्ता, जितेन्द्रियो में श्र 
ब्राह्मण कूल के भूषण तथा आयो के अलंकार 








* ६३ ` 9 


ली कूमाग कीओर जाने वाले नाना पाखण्डियों के 
दलों को विदलित किया वे जगत के आननन्‍्ददाता तथा 


सब के वन्दनीय महि दथायन्द विजय पा शद 
आदित्यत्रह्मचयांसि वविमलमढ:पऊजतो ध्वान्तवृन्दं 
भिन्दानो वाममार्गाचरणनिशिचरानन्दरात्रीनिहन्ता । 
उप्यात्मास्भोजकान्तो निगममतवनोद्धासने चेतनांशुः | 
 संसारोद्बोधनोऽयं विलसतु हृदये श्रीदयानन्दभानु.। 


॥ १४६ 
रि > भ भदित्य ब्रह्मचय रूपी निर्मल तेज ५ 
रे को नष्ट करते हुए, केदः विरुद्ध मार्ग में विचरने 2 
वाले निशाचरो को श्ाननद देने बली रात्री काविनाश्च 
करने वाले, वैदिकमत रूपं 7 को बुद्धि रूपी किरणों के 
से गल्ल बनाने वाले और संसार “को मोह निद्रा से जगाने. ८ 
वाल स्वामी दयानन्द मुनि रूपी सृय॑-भगवान्‌ हमारे हदयों 
को ज्ञान से प्रकाशित बनावे । ` 14 
ब्रमर्िश्रीयोगिराजोपदेशान्‌-- ` 
कर नित्यानन्दो बरह्मचारी महात्मा । 
जातः स्वामी सत्यदेवोऽपि वाग्मी 

सतसिद्धान्तं वेदिकं तेनतुस्तौ ॥१५५॥ 
अथः--त्रह्मषि योगिराट्‌ दयानन्द सरस्वती के उप- 
देशों के प्रभाव से . महात्मा व कुशल वक्ता श्री स्वामी 
नित्यानन्द जी एवं स्वामी सत्यदेव जी परिवाजक दोनों 
भ्राजन्म ब्रह्मचारी रहे और -वैदिक सत्य सिद्धान्तो का ` 









भ्रचार करते रहे । 1 
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॥ ऋ € 4 समेषां # ९ 
आचार्यो यो दशनानां स ५ 
विद्वानात्मानन्दनामा यतीशः। 
यावज्जीवं बह्यचर्योञ्ञ्वलोऽयं 
ख्यातो योगे कान्यकन्तं गु रुमें ॥१५६॥ 
र्थः-- ब्रह्मविदा में मुझ काव्यप्रणोता के गुर, नव्य- 
्राच्य-बौद्ध-जन समस्त दर्शनों के श्राचायं, धुरन्धर विद्वान्‌ 
अनेक संन्यासियों के गुरु श्री स्वामी श्रात्मानन्द जी सरस्वती 
जीवन पयंन्त ब्रह्मचयं से अत्यन्त ख्याति षा रहे हैं । 


ब्रतिवरकुलतीर्थों वेदतीर्थ: स शास्त्री. ` 


निगममतवुधेद्रः ख्यातसंत्कीर्तिचन्द्र: 
विलसति नरदेवो, राष्ट्रसेवाप्रवीण 


सदसि चतुरवक्ता ब्रह्मचारी धुरीणः ॥१५७॥ 


अथः-- उत्तम ब्रह्मचारियों- के तीथं रूपी वैदिक 
सिद्धान्तो के प्रकाण्ड पण्डितः चन्द्रतुल्य॒निर्मेल यरागाली 


राष्ट्रसवा मं प्रवीण और राज्य समिति के कराल वक्ता, ` 


आजन्म ब्रह्मचारी श्री नरदेव जी शास्त्री वेदतीर्थ आरयों में. 


चमक रहे हैं। 
आचायः श्री ब्रतानन्दो यदीन्‍्द्रोअह्मचारिराट । 


नह्यचर्याशरमं दुर्गे चिनत्तोडेऽश्थापयद्वरम्‌ ॥१५८॥ 
अथे:--अखिल भारतीय संन्यासी मण्डल के प्रधान, 


ब्रह्मचारियों में देदीप्यमान श्री आचार्य ब्रतानन्द जीने 


वित्तौड़ दुगं के समीप अ्रपूवं ब्रह्मचर्याश्रम गुरुकुल को 
स्थापित किया । 
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६५ 
ब्ह्वदत्तोडपे ब्रह्मचारी महाबुधः । 
| भाष्य या कृत सदूव्याख्यां दयानन्दस्य याजुषे ॥१५६॥ ` 
2 अथे:--दिग्गज पण्डित, वेदवेत्ता श्री ब्रह्मदत्त जी 
जिज्ञासु भी ्रखण्ड ब्रह्मचारी रह ब्रह्मषि दयानन्दके 





चुके है । ; ४ च 
आषेशिक्ञाप्रणल्या यो ब्रह्मचर्याश्रमं व्यधात्‌ । 4 
तायः शंकरदेवोऽसो व्रह्मचारी विदांवरः ॥१६०॥ 

ब -ज्््दन आप शिक्षा प्रणाली से ब्रह्मचर्याश्रम _ 








है आ 00% ६-५ ह्ँचारी शंकरदेव जी हैं। ` 
॥ बान्देवों बदचारी तपोधनः। 
ब्रह्मचयप्रचाराथ सततं . तयैते श्रमम्‌ ॥१६१॥ 
अर्थः तपस्वियों मे इलाघनीय आचार्य श्री भगवान्‌ 
देव जी स्वयं ्रखण्ड ब्रह्मचारी बनकर ब्रह्मचर्य-प्रचार के 
लिये निरन्तर परिश्रम कर रहे है । 
._ ब्रतीश्वरो माणिकरावनायक 
र परन्तपो मल्लगरुमेहावली । 
सम्रग्रशस्त्रास्त्रसुशिक्षण म॒ शं 
विचक्षणो राजति राजपत्तने ॥१६२॥ 
अर्थं -- पहलवानों के युर, अत्यन्त बलशाली, ब्रह्मचयं 
के पुञ्ज, शत्रुझ्जय श्री माननीय माणिकराव जी सम्कणं 
शस्त्र-अस्त्र के शिक्षण में विचक्षण बड़ोदा राज्य में विराज- 
मान हैं। - 








के ॥ 6 





याजुष भाष्य के दश अध्यायों की उत्तम व्याख्या कर ` 





किट हषः 
> 
^ 





ध ४ 
यः सा्वदेशिकसदार्यसमाप्रधानो-... १. है 
वाम्मिप्रवीर इह राजगुरुधु रेन्द्र:। ` ` 
आयोदयाथमनिशं विहितावधान ५ 

स त्रह्मचारिवर एव महायनेता ॥१६३॥ 

अथः-- प्रायो की शिरोमणि सावंदेशिक सभा के ^ 
भवान, कुशल वक्ता श्री राजगुरु घुरेन्द्र शास्वी ब्रह्मचारी 
हैं, अतः एव श्राय की उन्नति में श्रनवरत रत रहते हुये 
आर्यों के महान्‌ नेता पद को अलंक़ृत कर रहे है) 


ऋषिवरवरशिष्या बरङंचर्च चर्त 

दिशि दिशि विलसन्तो ब्रह्मचर्यं दिशन्तः । 
निखिलमुवनलोकध्वान्तदुःखं हरन्तः ` 
. प्रमपदसुखाश् देवदेवं भजन्तु ॥१६४॥ ` 
अथंः-- जगद्‌ गर ज्रह्यषि दयानन्द के अनेक अग्रगण्य ` 
शिष्य ब्रह्मचयं पालन पूर्वक समस्त भूमण्डल में विराजमान 
होकर ब्रह्मचर्य का उपदेश करें और समस्त भूलोक के 
अज्ञान जन्य अन्धकार रूप दुःख का हरण कर परम धाम 
सुख-सागर देवाविदेव ग्रो ३म्‌ को भजे । 
* इति अह्यषिंदयानन्ददिग्बिजयकारस्थ महाकवि 
श्रीपरिडितमेधाब्रताचायस्य पवित्रक्ृति-- ; 
ज ह्यचयमदत्वं' नाम काव्यं 

















